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L'essentiel des restaurants, hébergements et lieux incontournables




Que proposons-nous dans ce guide ?

Nous recevons regulierement des demandes d’informations depuis Facebook ou Instagram :
- Quelles sont les choses a faire sur Hossegor ou Capbreton ?
- Que visiter autour de Mont-de-Marsan ?
- Quelles sont les activités incontournables a faire autour de Biscarrosse ?

De méme, nombreuses sont les personnes qui nous demandent une sélection de lieux a visiter pour
un court séjour ou des idées d’activités a faire sur deux jours...

Nous nous sommes alors demandé si réaliser un guide sélectif allant a 'essentiel et répondant a
toutes ces questions ne serait pas une bonne idée ! Vous nous le direz tout simplement !

A travers ce guide « découverte » vous trouverez une sélection de villes et villages incontournables
a nos yeux ainsi qu’une autre sélection de lieux afin de vous assurer des visites variées.

Comment avons-nous structuré notre guide ?

Vous retrouverez six villes et villages que nous . =
vous conseillons fortement de visiter.

Pour chaque ville, vous aurez une petite
présentation du lieu, des propositions de ARG
restaurants, des idées d’activités culturelles,
sportives ou détente pour la journée, mais -
également des idées d'hébergement pour la nuit ! Q ) Q
Nous avons bien évidement pris le temps de ne
sélectionner que les établissements “top 3” a nos
yeux de chaque catégorie.

Vous retrouverez eégalement une sélection de lieux = Q
et activités qui nous semble incontournable a voir Wkl . :
ou tester sur 'ensemble du département. ol -

Pour trouver rapidement ce dont vous avez besoin

Points d’intérét Restaurants

Idées d’activités Hébergements



Introduction

Le département des Landes s’étend sur 106km ! De la frontiére girondine au Nord avec le trés grand
lac de Cazaux regroupant les communes de Biscarrosse et Sanguinet au Sud-ouest de la France
jusqu’a Tarnos et Boucau, frontiere avec le Pays Basque.

Cette région regorge de choses a offrir | Vous y découvrirez des villes reposantes et des villages
pittoresques au cceur de paysages verdoyants telle que la superbe forét des Landes. Et oui, on ne
peut pas la louper puisqu’elle est la plus grande forét artificielle d’Europe.

Vous découvrirez également la cuisine landaise tres renommée, nous vous conseillons de choisir
vos restaurants dans les Landes a I'aide de notre guide mais aussi a 'aide des articles sur notre
site Web pour vous faire une bonne idée des plats et lieux a découvrir.

Les Landes, terre de culture, est le lieu privilégié d’'une multitude de fétes rurales et traditionnelles
parmi les trés célébres fétes de la Madeleine et fétes de Dax, deux événements incontournables a
ne pas manquer lors de vos vacances dans les Landes.
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Patrimoine des Landes

Le Gascon était jusqu'en 1945 la langue officielle de '’Aquitaine et du Béarn. Cette langue est
descendante du domaine Occitano-Romain, il faut donc remonter au Xlleme siecle pour découvrir
ses premiéres traces.

En Espagne, le Gascon est devenu officiel dans plusieurs régions : d’abord dans le Val d’Aran en
1990, puis dans toute la Catalogne en 2006. Mais en France, la langue n’a jamais été reconnue et
officialisée. Elle est méme maintenant reconnue comme langue en danger sur I'’Atlas des Langues
de TUNESCO.

Le Gascon reste tout de méme, encore aujourd’hui, la langue traditionnelle de I’Aquitaine et des
régions alentour. Cependant, sa « vitalité » varie en fonction des départements, tout comme les
dialectes qui, eux aussi, ne sont pas les mémes en fonction des régions ou I'on se trouve. On les
compte au nombre de quatre : pyrénéens, occidentaux, orientaux, septentrionaux.

Localement, on fait référence au Gascon occidental, et plus précisément au « parlar negue » qui
signifie « parler noir ». C'est un sous-dialecte gascon parlé dans la majorité des Landes, dans
'agglomération bayonnaise et dans le Sud-Ouest de la Gironde. Sa particularité principale est de
prononcer les voyelles de maniéres plus arrondies comme par exemple le "e" qui devient « eu ».
Alors n'oubliez pas durant vos vacances, ici on prononce "Hosseugor" et non "Hosgor"...

Les maisons landaises ont des styles bien particuliers qui different selon les localités. Le plus connu
est celui qui s'inspire de I'Ostau, qui veut dire « maison » en Gascon et fait référence a la maison
traditionnelle des Landes de Gascogne.

Cette maison est basse, a colombages, et souvent abritée d'un toit a trois pans en « queue de
palombe ». Maison pastorale par excellence, elles étaient souvent situées en pleine nature au cceur
d'un airial entouré de chénes centenaires. Bien évidemment, il existe de nombreuses variantes de
cette fameuse Ostau.

En Chalosse, les maisons ne sont pas basses, elles sont au contraire massives et forment des
corps de ferme. Le style divergeait donc en fonction des endroits et a évolué a travers les époques.
Mais encore aujourd’hui, on retrouve le style gascon dans chacune des maisons landaises qui sont
uniques et bien identifiables.




Les échasses landaises : A I'époque, les Landes étaient différentes de ce qu’elles sont aujourd’hui.
En effet, il s’agissait d’'une grande zone humide avec des marais et de trés hautes broussailles. Les
bergers étaient montés sur leurs échasses pour surveiller leurs troupeaux par-dessus les brouillards
et s'isoler de I'humidité du sol. Attachées a leurs pieds grace a des sangles en cuire, elles
mesuraient entre 1,40m et 1,50m et leur permettaient de parcourir de nombreux kilométres !

La tenue du berger : Du haut de leurs échasses, les bergers portaient des guétres qu'ils tricotaient
eux-mémes, elles permettaient d’éviter les frottements. Pour se couvrir, été comme hiver, ils étaient
vétus d’une veste en peau de mouton. Sur la téte, ils portaient tous un béret noir, lui aussi fabriqué
a partir de la laine de moutons. Et a la main, ils tenaient un baton fait en pin, pratique pour garder
leur équilibre...et se caler dessus !

Les sabots landais : Dans les Landes, on fabriqgue des sabots depuis des siecles. lls étaient
indispensables a 'époque pour se protéger des terres marécageuses de la région. Jusqu’'en 1930,
ils étaient faconnés a la main, dans le bois récupéré dans les kilométres de foréts landaises. De nos
jours, le sabot n’est plus que trés peu porté, il sert plutdt de décoration. Cependant, certains
sabotiers exercent encore aujourd’hui, mais cette fois a I'aide de machines.

Les groupes folkloriques d’échassiers : les échassiers landais étaient en fait a I'époque des bergers
qui surveillaient leurs troupeaux. Mais assez vite, ils se sont mis a utiliser leurs jambes de bois pour
jouer ou encore pour danser aux fétes de village. C’est ensuite en 1889 que le premier groupe de
danse sur échasses a fait son apparition dans le monde artistique. Et cette belle tradition n’a pas
été oubliée par les Landais, bien au contraire ! Encore aujourd’hui, 21 groupes folkloriques landais
continuent de transmettre les coutumes laissées par nos ancétres.

Les courses landaises : Elles sont surtout pratiquées dans les départements des Landes et du Gers.
Ce sport n’est pas nouveau puisque les plus anciennes traces retrouvées datent du 15eme siécle.
Il consiste a provoquer I'animal puis a I'esquiver le plus tard possible, sans se faire toucher. A
I'époque, il se pratiquait dans la rue, sans délimitation. Aujourd’hui, la tradition se perpétue mais de
facon plus réglementée, a l'intérieur des arénes et de maniere trés sportive et acrobatique. A aucun
moment I'animal n'y est mis en danger et y risque sa vie.

Le surf : Ces derniéres années, les
Landes ont gagné en popularité aupres
des amateurs de sports de glisse. En
effet, la qualité des vagues landaises
est réputée dans le monde entier,
notamment sur le spot de la Graviere a
Hossegor ou s’est déroulée plusieurs
années de suite une étape du
championnat mondial.

Le surf est donc souvent
incontournable lors d’'un passage dans
les Landes.




Les férias : Les férias landaises, ce sont plus de 800 jours de fétes dans I'année ! De Dax a Parentis-
en-Born, en passant par Mont-de-Marsan, Soustons, Saint-Vincent-de-Tyrosse, Hagetmau ou
Saint-Sever, les grandes férias et les petites fétes de villages s’enchainent de mars a novembre
dans les Landes. Des concerts de bandas locales y sont proposés, mais aussi des jeux et
animations, des concours, des courses landaises, des bals, des grands repas... En bref, tout un art
de vivre typiguement landais !

Les Landes, c’est une culture et un art de vivre bien particulier, mais c’est aussi une gastronomie
bien a elles...

La garbure landaise : La garbure vient du gascon « garbe ». C’est une potée de légumes faite avec
des morceaux de viande confite ou restes de viandes. Elle était le plat coutumier des paysans
locaux. Servie sous forme de soupe ou en plat principal, sa recette varie en fonction des godts, des
saisons et des époques.

Le canard : énoncé juste au-dessus dans la recette de la
Garbure... le canard ! Les élevages de canards sont nombreux
dans les Landes et sa qualité est reconnue grace a un savoir-faire
unique. Il est cuisiné sous différentes formes : magrets, foie gras,
confits... Mais se marie aussi trés bien en salade ou encore en
parmentier.

La tourtiere : elle est aussi appelée croustade aux pommes,
pastis gascon ou encore tourte aux pommes. La tourtiere est un
gateau composé de fines couches de pates carameélisées,
garnies de pommes parfumées a I'’Armagnac. Elle date de la
Rome Antique. Elle continue a plaire a travers les époques et
nous régale encore aujourd’hui.

Le Pastis Landais : Cette patisserie traditionnelle landaise peut
faire penser a une simple brioche a premiére vue... Mais c’est en
fait bien plus que ¢a : elle est parfumée a la fleur d’'oranger (a I'anis), au rhum ou a la vanille, puis
parsemée de sucre casson. Avant, on la préparait pour les trés grandes occasions, comme les
mariages ou les fétes de villages car elle demande une longue fermentation et une cuisson lente et
douce. Maintenant, toutes les occasions sont bonnes pour en déguster !




Découverte des villes et villages incontournables

Biscarrosse
Mimizan
Mont-de-Marsan
Dax

Capbreton
Hossegor




Biscarrosse, station balnéaire réputee

Il s’agit de I'une des stations balnéaires les plus réputées des Landes ! Biscarrosse regorge de
gualités !

Idéalement située entre
Bordeaux et 'Espagne, la ville et
ses 4 km de plage valent le
détour. Ses trois parties
distinctes : Biscarosse Plage,
Biscarosse Lac et Biscarosse
Ville font d’elle une destination
touristique incontournable de la
coOte landaise !

Avant tout connue pour ses
célebres vagues et ses spots de
surf, Biscarrosse cache de
nombreux trésors.

Son environnement implanté entre lacs, dunes, pins et Océan est idéal pour les activités de plein
air ou pour des vacances reposantes.

Ses hectares de foréts vous offriront de magnifiques
balades en VTT ou a cheval. Tandis que ses kilométres
de plages vous permettront de profiter de la variété des
activités nautiques proposées, ou simplement d'une
baignade rafraichissante !

Quant a son lac, il est une bonne alternative pour piquer
une téte dans une eau plus chaude et pour bronzer en
toute tranquillité. Voile, Stand Up Paddle, AquaPark...
une multitude d’activités y sont aussi a disposition !

Face a la mer, entre la plage du Vivier et la plage Sud,
ou dans le centre-ville, les restaurants ne manquent pas
I' Vous disposerez d’un large choix pour votre pause-café
ou votre déjeuner en terrasse.

Et pour couronner le tout : les pieds dans le sable, un
cocktail a la main, vous pourrez profiter d’'un superbe
coucher de soleil...




M

Le Vivier a Biscarrosse Plage

Avant d’étre connu comme I'un des meilleurs spots de surf des Landes, le Vivier était un marais ou
les vaches venaient paitre. Maintenant, la plage et ses dunes sont un espace naturel protégé par
I'Office National des Foréts.

Son rble est de préserver la biodiversité et les especes qui la peuplent. Entre océan, dunes et foréts,
le Vivier situé au nord de Biscarrosse se trouve dans un cadre resplendissant. Pour rejoindre la
plage, il vous suffira de suivre le chemin en bois. Ces chemins constituent le sentier pédagogique
de la Lette du Vivier de Biscarrosse-plage. Il consiste en un sentier de passerelles en bois et
agrémenté d'aménagements dédiés a valoriser le patrimoine naturel du site, classé Natura 2000.
Et une fois arrivé, I'air marin remplira vos poumons de liberté ! Lire notre article en cliguant.

Le port de Maguide

Bien connu dans la région, le port de |
Maguide est un incontournable de [®
Biscarrosse. Ce petit coin de paradis a
été créé en 1965 sur les rives du Lac de
Cazaux et Sanguinet. Ayant comme
fonction premiére I'amarrage des
bateaux a quai, il est aussi I'endroit idéal
pour se ressourcer et passer une belle &
aprés-midi en famille. Le cadre est [@555
superbe pour s’y baigner ! Encerclé par
de magnifiques plages, ses eaux calmes
et turquoises sauront vous séduire. Tout
pour passer un moment unique au milieu
des pins landais !

L'Eglise fortifiée de Saint Martin

Si vous flanez dans le centre-ville de Biscarrosse, vous risquez de la croiser ! Construite au 15éme
siecle, I'Eglise fortifiée de Saint Martin a été récemment restaurée par la Municipalité et la
Communauté paroissiale. Elle est 'une des étapes sur la voie de Soulac vers Saint-Jacques de
Compostelle.

Elle se compose de trois éléments : de briquettes, de pierres de taille blanche, mais surtout de
Garluche, la pierre des Landes. Vous pourrez admirer ses piliers, arcs, croisées d’ogives, les
boiseries et ornements, ainsi que les vitraux. Et si vous levez la téte, vous verrez le vitrail de Sainte-
Cécile, patronne des musiciens, tenant un petit orgue. Des visites guidées y sont aussi proposees.
Bonne découverte !


https://www.quefairelandes.com/spot-balade-la-sentier-dinterpretation-du-vivier-a-biscarrosse/

L'Annexe

Au centre de Biscarrosse, retrouvez un restaurant a
taille humaine pour partager des instants conviviaux
entourés des gens qui comptent pour vous.

Depuis quelques années, les propriétaires mettent
tout en ceuvre pour vous accueillir chaleureusement
dans un lieu chic et boheme afin que vous vous
sentiez comme chez vous.

Vous pourrez savourer de bons petits plats faits
maison (sur place), siroter de bons et beaux cocktails
sur la terrasse ou flaner sous le patio.

C'est I'endroit idéal pour vous ressourcer et vous
alimenter au calme du tourment estival.

Le restaurant 'Annexe vous propose un choix varié
tel que des produits de la mer, mais également des
produits de la terre. Tout cela s'accompagne d'un
cOté original avec une présentation des assiettes
recherchée pour une dégustation autant gustative
que distinguée.

Venez les rencontrer et déguster des plats faits-
maison !

Fourchette de prix : 9€- 26€

? Adresse: 327 boulevard d'Arcachon - 40600
Biscarrosse-Plage

R Tel: 0558 78 38 99

@ Site Web : https://www.lannexe-bisca-plage.fr/



https://www.lannexe-bisca-plage.fr/

Ave Giulia

Pour des pizzas de qualité a base de produits frais !

Un excellent restaurant que nous ne pouvons que vous
conseiller. Les pizzas réalisées sont tres bien garnies et
la pate est délicieuse.

Cette pizzeria moderne propose des pizzas de qualité a
base d’ingrédients 100 % frais. La carte compte 13
pizzas et 3 desserts.

Elle comprend des recettes classiques mais aussi des
originales comme la « Truffina » & base de jambon blanc
a la truffe noire d’ltalie, ou encore la « Pistacchia » a
base de mortadelle a la pistache.

Fourchette de prix : 9€- 17€

? Adresse : 475 Avenue de La Plage, 40600 Biscarrosse
R Tel : 06 31 50 04 02

@ Site Web : aveqiuliabisca

Le Rest’o

Le Rest'o vous accueille dans un cadre chaleureux
et vous propose une carte élaborée a base de
produits frais et « Fait maison ».

Une cuisine respectueuse de I'environnement, avec
une démarche éco-responsable : en privilégiant les
filieres raisonnées ou bio, en s’approvisionnant par
des circuits courts et réduisant le gaspillage
alimentaire. L’établissement propose une cuisine
traditionnelle, & base de produits frais et du terroir.

Fourchette de prix : 20€ - 29€

? Adresse : Boulevard des Sables, 40600 Biscarrosse
R Tel : 0558 78 26 99

@@ Site Web : casinobiscarrosse.com



https://www.facebook.com/avegiuliabisca/
https://www.casinobiscarrosse.com/

Activité sportive

BISC’AVENTURE, plongez dans un océan de sensations !

Découvrez I'un des plus grands parc
Accrobranche de France avec 18 parcours, 4
Activités SENSATION et 3 Activités DEFI.

BISC'AVENTURE® propose depuis + de 20
ans des activités de Parcours acrobatiques
dans les arbres. Chaque année,
BISCAVENTURE® enrichit son offre
d’activités a fortes sensations avec des
nouveautés.

Activités SENSATION

4 activités pour faire le plein de sensations : Catapulte géante a plus de 15 m de haut en moins de
2 secondes. Free Jump, accessible a tous dés 25kg, pour s’élancer en toute liberté et sans
contrainte. Tel un cascadeur, vous sautez depuis les 2 plongeoirs pour ensuite atterrir dans un
matelas d’air géant de 100 m2. Alors, Faites le grand saut ! Mur d’escalade et I'Escalad’arbre : 3
voies sur mur de difficulté croissante et ensuite une voie sur arbre. Et enfin, pour se mesurer en
famille ou entre amis, vous pouvez tenter le « Défi Grimpe » sur la «
voie extréme ». Big Jump : vous grimpez par une échelle verticale qui
Vous mene au sommet d’une tour, puis, du bord du plongeoir ... une
grande inspiration et vous vous jetez pour un saut dans le vide.
Releverez-vous le défi ?

Activités DEFI

3 activités pour se défier : Archery Game & Gel Blaster : Un moment
fun et ludique dans un espace naturel scénarisé. Vous choisissez I'arc
ou le blaster : 2 équipes s’affrontent pour savoir qui est la meilleure !!!
Activités accessibles dés 6 ans. Disc’Golf : mémes regles que le golf

.. mais avec un disque Frisbee : vous réalisez un parcours de 9 trous
par équipe ... mais attention aux obstacles naturels !!!

? Adresse : 1200 Avenue de la plage — 40600 Biscarrosse
R Tel : 0558 78 38 99

@ Site Web : lannexe-bisca-plage.fr



https://www.lannexe-bisca-plage.fr/

Au magasin Au Vélo Pour Tous, Sophie, sa fille Chlog, et
toute I'équipe vous accueillent a I'entrée de Biscarrosse-
plage, depuis plus de 20 ans, a proximité de la Dune du
Pyla, des lacs et des plages landaises, pour la location, la
vente, la réparation de Vélos et la location de Rosalies
(voiturettes a pédales).

Pour profiter pleinement de Biscarrosse, se déplacer
sans contraintes, éviter les embouteillages qui peuvent
étre nombreux, pensez a réserver parmi un tres grand
choix de vélos récents. Il y en a pour tous les ages.

Vous trouverez également a la location une large
gamme de vélos électriques de qualité, notamment des
vic, des vit, des cargos, des longtails, des fatbikes, ...

| LOCATION

B - De nombreuses idées de balades vous sont proposées
S T Al A = : , -

i PSSy by e ol | sur la Vélodyssée vers les lacs et la Dune du Pyla.

{ - H = BRSSO T !

i
[

‘ “v .“ Y- | ® % | ' z
| %‘?’ Sty Ce n'est pas tout, Au Vélo Pour Tous vous propose des
| / \ B = A4 | vélos ala vente neufs ou d’occasion.

L’équipe vous assure d’un excellent entretien des
vélos et met tout son savoir-faire a votre service
pour réparer les votres. Le magasin propose la
vente de pieces détachées et accessoires.

Tarifs : Devis en ligne depuis le site internet (QR
code ci-dessous).

? Adresse : 674 avenue de la Plage, 40600 Biscarrosse
Qe Tel : 0558 78 26 59
@@ Mail : auvelopourtous.biscarrosse@gmail.com

@ Site Web : auvelopourtous.com



https://www.auvelopourtous.com/

Activité culturelle

Musée : Découvrez le monde fascinant de I'’hydraviation

Situé sur le lieu mythiqgue de l'ancienne base
Latécoere a Biscarrosse, le Musée de
I'Hydraviation retrace I'histoire de I'hydravion. Des
vols transatlantiques vers New-York et Fort-de-
France a la lutte contre les incendies, vous
découvrez l'univers de ces paquebots des airs

d’hier et d’aujourd’hui !

Expositions d’hydravions uniques en Europe !

Le musée aéronautique présente, dans le cadre de ses expositions temporaires et permanentes,
des hydravions restaurés, des uniformes, des souvenirs de pilotes célebres, des reproductions, des
photographies, des moteurs, des hélices, des pieces d’archives, des carnets de vol, des trophées,
des combinaisons, des tableaux de
peintres de l'Air et de la Marine...
Des supports variés qui vous invitent
a vivre une expérience unique sur les
traces des grands noms : Latécoere,
Saint-Exupéry, Mermoz, Guillaumet
et bien d’autres.

Un véritable voyage dans le temps
sur 1250 m?, au cceur notamment de
batiments autrefois occupés par les
ouvriers de I'hydrobase landaise au
début du XXe siécle.

Un musée en intérieur et en extérieur

Salué par I'appellation Musée de France, le Musée de I'Hydraviation offre a tous d’embarquer sur
les traces de ces aventuriers du ciel grace a des expositions en intérieur et en extérieur : vous
apprécierez la richesse des collections, les hombreux
objets et pieces mécaniques, ainsi que les hydravions
authentiques entiérement rénoves.

Les collections du Musée de I'Hydraviation comprennent
de nombreuses piéces rares qui permettent de retracer
’histoire de [I'hydraviation et concourent a sa
reconnaissance nationale, européenne et internationale
ainsi qu'un fond documentaire riche.

? Adresse : 332 Rue Louis Breguet, 40600 Biscarrosse
Q Tel : 0558 78 00 65

@ Site Web : hydravions-biscarrosse.com



https://www.hydravions-biscarrosse.com/

Activité détente

Le Lac de Biscarrosse

Vous préférez une activité reposante ? Pas de souci ! Voici un lieu qui vous permettra de vous
délasser dans le plus grand des calmes.

Avant d’étre une étendue d’eau douce
exceptionnelle, le lac de Biscarrosse
était la célebre hydrobase de
Latécoére. |l est maintenant I'endroit
idéal pour profiter d’'un environnement
privilégié en toute sécurité. Implanté
aussi sur la commune de Parentis-en-
Borne, le Lac de Biscarrosse est relié
par un canal avec l'autre grand lac
landais : I'Etang Cazaux-Sanguinet.
Ses 3 400 hectares sont connus pour
étre une bonne alternative aux plages
landaises. Ses eaux sont calmes et
peu profondes et font de Iui un lieu
incontournable de la ville. Contrairement a I'Océan, il n’'y a pas de vagues, de marées ou de
courants, ce qui peut étre plus rassurant pour certains. La baignade est possible a toute heure et
est surveillée en saison. Les parents, vous pourrez donc vous détendre sans crainte ! Et ce qui est
merveilleux, c’est que I'eau du lac est plus chaude que celle de I'Océan... On se croirait presque
dans un lagon !

Que vous soyez plutdt jeux de plage ou lecture sur la serviette, le lac de Biscarosse est idéal. Sur
ses longues plages de sable fin, vous pourrez bronzer au soleil ou a 'ombre des arbres. Si vous
souhaitez vous amuser un peu, son étendue vous donnera la possibilité de sortir les raquettes ou
le ballon de foot. En vous éloignant des plus paresseux bien-sar, il faut que tout le monde puisse
en profiter !

Pour ceux qui sont plus du genre a piquer une téte, on vous conseille de sauter dans le grand bain.
Sur I'étendue d’eau claire du Lac de Biscarosse, vous pourrez vous initier a des loisirs aussi fun
que variés. Qui a déja essayé le Canoé Indien ? Accompagné d'un guide local, vous pourrez
explorer le milieu naturel sauvage de Biscarosse. Dans le méme theme, des balades en barques
sont proposeées. Le Circuit de Nabout vous offrira la chance d’admirer les magnifiques paysages du
lac, mais aussi les végétations et les animaux qui
y vivent. Sur les rives Sud du Lac, a Parentis-En-
Born, il vous sera possible de louer des pédalos,
des kayaks, ou encore des paddles.

Certains d’entre vous sont plus chaussures aux
pieds et balades ? Que vous soyez a pied, en
VTT ou a cheval, c’est I'endroit révé pour vous
promener tout en vous ressourcant. Son
environnement verdoyant et lumineux offre des
kilometres de chemins forestiers. Vous pourrez
vous y perdre en toute sérénité. Grace a
'humidité qui borde le Lac, sa faune et sa flore
sont d’une richesse incroyable.




SLOW VILLAGE - Camping Biscarosse Lac

Un séjour alliant confort, bien étre et
écologie. L'établissement dispose d’'une
véritable piscine naturelle, de structure
avec un style empreint de bois et de
matériaux naturels.

C’est un concept idéal pour ceux qui
veulent faire de leurs vacances une
parentheses « Slow » le temps d’un
weekend ou plus, avec des activités
nature et des ambiances trendy sur le lac
de Biscarosse.

Le Slow Village est un concept de
vacances, entre camping chic et
village-vacances nature au bord de
'océan Atlantique.

Idéale pour se déconnecter sur un site
exceptionnel en bord de lac, loin de
I'effervescence de la ville ou de
stations balnéaire pour se reposer et
prendre soin de soi dans un cadre
exceptionnel...

? Adresse : 7141 Route des Lacs Port Maguide, 40600 Biscarrosse

Qs Tel : 054591 13 65

@ Site Web : slow-village.fr



https://www.slow-village.fr/

Camping Mayotte Vacances

Et si cette année, vous passiez vos vacances au
camping Mayotte Vacances entre océan et pinéde ?
Bienvenue chez Mayotte Vacances, le lieu idéal pour
un séjour familial réussi dans les Landes.

Ici, tout est pensé pour des vacances 0 effort et 100%
confort : vous retrouverez sur ce camping toutes les
commodités nécessaires pour rendre vos vacances
encore plus agréables !

Faire du sport, se détendre, se retrouver, s'amuser,
explorer de nouveaux horizons... il y a tellement de choses a faire ici | Forét landaise, plages
immenses que les vacances commencent !

? Adresse : 368 Chemin des Roseaux, 40600 Biscarrosse
R Tel: 0532183584

@ Site Web : mayottevacances.com

La cabane au bord du lac

Chambre d’hétes situées au coeur de la forét landaise, les cabanes sont nichées au bord du lac de
Biscarrosse. Avec sa vue exceptionnelle, le
domaine vous accueille toute I'année dans un lieu
insolite. Ses cabanes dans les arbres entourées
par la nature avec sa vue sur le lac, vous

donneront la possibilité¢ d'offrir un souvenir

inoubliable hors du temps.

Vous pourrez profiter grace a son escalier privatif donnant sur le lac, des canoés, paddles, des vélos
(piste cyclable a 50 m), ou bien du golf (a 400 m), ou tout simplement une promenade en pleine
nature. Les poéles a granules, les terrasses chauffées ainsi que les spas bouillonnants, sont a votre
disposition et vous permettront de profiter de ce cadre idyllique toute I'année.

? Adresse : 5723 Route des Lacs, 40600 Biscarrosse

Qe Tel : 0622801343

@ Site Web : lacabaneauborddulac



tel:0532183584
https://www.mayottevacances.com/
https://www.facebook.com/lacabaneauborddulac

Non loin de Biscarrosse, découvrez Sanquinet...

A 13 kilomeétres de Biscarrosse, découvrez Sanguinet, village a taille humaine qui offre un espace
naturel et préservé au cceur de la forét landaise.

Le lac de Sanguinet, notamment, est un milieu naturel exceptionnel et protégé ! Cet espace de
loisirs propice a la baignade en toute sécurité vous offre des plages de sable fin, une eau calme et
peu profonde.

Le lac de Sanguinet n'est pas seulement une belle étendue d'eau, c'est aussi un terrain de jeu idéal
pour les activités nautiques, sources de sensations fortes ou de détente.

Que vous soyez un adepte de la voile, de la
planche a voile ou que vous appréciiez
simplement une promenade paisible sur la
plage, ce lac a quelque chose a offrir a
chacun. Alors venez voir de plus pres et

découvrez tout ce que Sanguinet a a offrir !

L’esprit village et festif se retrouve dans les
fétes locales de la Saint Sauveur au mois de
juin mais aussi dans le festival Jazz in
Sanguinet en juillet.

L’'occasion de partager des moments de
rencontre et de gourmandise.




Mimizan, la perle de la Cote d’Argent des Landes

Mimizan est une commune du
Sud-Ouest située au Nord du
département des Landes en
Nouvelle-Aquitaine. Deux poles
se distinguent, celui de Mimizan-
Bourg et de Mimizan-plage.

Nichée dans I'écrin de verdure de
la forét des Landes, la station
balnéaire accueille des milliers
de touristes chaque année
depuis son essor dans les
années 1880.

Mimizan est une station balnéaire compléte qui vous offre le parfait équilibre entre terre et mer. En
effet, cette station balnéaire se trouve dans I'écrin de verdure de la forét des Landes de Gascogne
a quelques pas de I'Océan Atlantique.

En plus de ses 10 km de plages
de sable fin, retrouvez le lac
d’Aureilhan-Mimizan qui vous

offre une magnifique
promenade.

De plus, Mimizan-Bourg
regroupe la majorité des
activités commerciales,

industrielles, culturelles ou
encore sportives de la ville.
Retrouvez dans cette partie de
la ville, son clocher porche
datant du Xllléme siecle ou
encore le musée du Prieuré,
labellisé Patrimoine Mondial en 1998 grace au chemin de Saint-Jacques de Compostelle.

Pour la petite anecdote... Entre les deux guerres, Coco Chanel avait déja rendu la ville célébre en
venant passer ses vacances sur les bords du Lac de Mimizan. En effet, fit construit par le duc de
Westminster (qui était tombé amoureux des Landes lors d’'une chasse aux sangliers...) le Chateau
Woolsack, un manoir alliant le style anglais et quelques particularités architecturales landaises.

Il est en fait la réplique de The Woolsack, la résidence d’été africaine de Rudyard Kipling, I'auteur
du Livre de la jungle. C’est une propriété d’'une grande prestance qui a accueilli dans les années
folles de nombreuses célébrités dont Coco Chanel ! Une tres belle demeure qui ne se visite pas
mais qui reste tres jolie a regarder !
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La plage de Lespecier

Considérée comme l'une des plages les plus sauvages des Landes, la plage de Lespecier vous
offre un coin tranquille et dépaysant. Cette plage préservée et naturelle fera le bonheur de tous les
amoureux de la nature !

Elle est située a I'ouest du village de Bias et au sud de Mimizan-Plage. Cette plage est accessible
par une piste cyclable depuis Mimizan-Plage ou par deux routes en voiture (le parking est a environ
1 km de la plage).

Le Sentier de Découverte L’Etang de la Mailloueyre

Ce sentier vous offre une magnifique balade au cceur des pins et des dunes de Mimizan. Il s’agit
d’'un parcours de 12km qui vous offre une diversité de paysages un peu lunaires, tres propices a un
moment d’évasion !

Découvrez dans un premier
temps la forét Landaise
avec sa faune et sa flore
unique, puis l'étang de la
Mailloueyre et enfin les
dunes et I'océan.

Balade idéale a faire en
famille, vous aurez méme la
possibilité d'observer de
nombreux animaux comme
des biches ou les animaux
de I'étang. Divers points de
vue sont a votre disposition,
ainsi que des zones de
repos ou méme des aires
de pique-nique ! C’est aussi un parcours parfait si vous aimez faire du trail !

La plupart de la balade se fait a 'ombre des pins, parfait en été avec les températures élevées. Le
chemin aboutit sur la dune et le littoral mimizannais ou un superbe point de vue vous attend depuis
le belvédére.



Le lac d’Aureilhan et la Promenade Fleurie

Coté Mimizan-Bourg, découvrez le lac d’Aureilhan ou régne une certaine douceur de vivre et une
nature encore sauvage.

Avec sa surface de 340
hectares, de nombreuses
activités physigues ou plus
douces sont accessibles a tous,
avec une baignade surveillée.

Vous pouvez vous laisser tenter
par du paddle, de la pirogue
hawaienne ou encore le
pédalo... Impossible de ne pas
trouver son bonheur !

Le site du lac est également
apprécié des pécheurs ou vous
aurez la possibilité de pécher
des carpes, du brochet ou
encore de I'anguille.

Evidemment, il s’agit aussi d’'un lieu de prédilection pour les balades a pied et a vélo. Ainsi, dans
une anse du lac rattachée a la terre par un pont de bois, se trouve la Promenade Fleurie. Elle
constitue le joyau du fleurissement & Mimizan, comportant plus de 300 variétés de plantes, fleurs et
arbustes.




O Courant

Le restaurant O Courant situé & Mimizan Plage vous attend pour partager un moment gourmand.
Vous trouverez un menu composé d'aliments frais et de qualité qui évolue au fil des saisons pour

surprendre et ravir vos papilles.

Des fruits et légumes les plus frais aux
viandes et fruits de mer, vous pourrez
explorer une variété de saveurs qui

émoustilleront vos sens.

Avec une sélection de plats en constante
évolution, O Courant est la destination

idéale pour un repas délicieux que nous

Vous conseillons fortement !

Vous pourrez, dans un cadre calme et convivial déguster par exemple une ardoise de tapas autour
d'un apéritif entre amis ou en famille, puis manger en profitant de la vue sur 'embouchure du

Courant et sur 'Océan. Le restaurant est ouvert le midi ou le soir au coucher du soleil.

Fourchette de prix : 15€ - 40€

? Adresse : 2 Rue de la Marine Résidences
en Grand Pavois, 40200 Mimizan

R Tel : 0558 09 16 56

@ Site Web : restaurant-ocourant.com



http://www.restaurant-ocourant.com/

Le Wiz

Le Wiz vous propose une cuisine francaise authentique,
a base de produits locaux et frais. Ce restaurant convivial
VOUS propose une carte savoureuse a base de produits
du terroir.

Venez déguster la marque de fabrique de la maison : un
foie gras délectable accompagné de vins délicieux ! Un
restaurant au décor convivial et une ambiance
décontractée permettant aux clients de se détendre.

Fourchette de prix : 15€ - 32€

ﬂ Adresse : 12 rue Bremontier, 40200 Mimizan

Qs Tel : 0558 09 05 16
@ Site Web : LeWiz.Mimizan

Aloha BeachBurger

Envie de burger bien garnis, servis avec des
frites maison ? On vous donne rendez-vous

chez Aloha Beach Burger.

'y en a pour tous les godts: des recettes
classiques aux spécialités iconiques de la
maison : « Tradi’truffe » avec sa sauce truffée
maison. Dans une atmospheére vacances avec

sa structure de cabane en bois.

+-Fourchette de prix : 4€ - 13€

? Adresse : 2 Avenue du Courant, 40200 Mimizan
R Tel: 0983031314

@ Site Web : alohabeachburgermimizan



https://www.facebook.com/LeWiz.Mimizan/
https://www.facebook.com/alohabeachburgermimizan

Activité sportive

A la recherche d’'une activité nautique qui puisse concilier les possibilités physiques et les envies
de toute la famille ? : .

Chez All Water, découvrez une multitude d’activités
nautiques exceptionnelles ! Cette équipe de
passionnés propose en effet de faire découvrir les
milieux naturels dans une démarche écotouristique. I
y en a pour tous les godts !

ZOOM sur la pirogue hawaienne. Une embarcation
typique et jolie, un moyen de transport écolo avec les
explications pédagogiques d’'un guide pour découvrir la
faune et la flore du lac.

L’équipe vous donne rendez-vous au lac du parc
botanique de la promenade fleurie « Bois fleuri » a
Mimizan, ou vous trouverez sans soucis la petite
cabane d’All Water.

Montez a bord de la pirogue nommeée « Va'a » et
c’est parti pour une belle balade d’'une heure trente.
Afin de parfaire I'ambiance quasi polynésienne, un
beau collier en fleurs multicolores vous sera distribué
par votre guide !

- Parés comme de vrais hawaiens, un collier de fleur
au cou, les pagales dans les mains, vous voici préts pour observer la réserve naturelle du lac. Au
cours de la balade, profitez des explications intéressantes et ludiques du guide, avec des anecdotes
et des histoires du « Boi Fleuri ».

Accessible a tout age, c’est la sortie qui convient pour toute la famille. Si vous cherchez une activité
originale, intéressante, aquatique et écologique, la pirogue hawaienne de chez All Water est faite
pour vous !

Tarifs : 20€/adulte, 15€/ enfant (selon les formules) // {3 Balade guidée de 1h30

All Water propose aussi a la location ou en balade guidée du waveski, du kayak, du pédalo, de la
bargue de péche, du stand up paddle, du sup yoga, des parcours d’orientation...

? Adresse : Parc botanique de la promenade fleurie
Qo Tel : 0666 14 98 44

@ Site Web : allwater.fr


https://www.allwater.fr/

Activité culturelle

Musée de Mimizan-Prieuré

Classé au Patrimoine Mondial de I'Unesco en 1998,
le clocher-porche de [I'église Sainte-Marie-de-
Mimizan est le dernier vestige d’'un important prieuré
bénédictin du Xlle siecle.

Retrouvez caché derriere ces murs en brique, I'un
des plus beaux portails sculptés du Sud-Ouest.
Réalisé au début du Xllle siécle, ce joyau de l'art
médiéval posséde une des plus Vvieilles
représentations francaises de Saint-Jacques-de-
Compostelle.

I a également conservé ses polychromies
(couleurs). Le clocher-porche abrite des peintures
murales qui datent du XVe siecle.

Un espace muséographique compléte la visite avec
une exposition qui retrace l'histoire naturelle et
humaine du territoire, de la préhistoire au Moyen-
age.

Une visite guidée est proposée ou vous pourrez
apprendre pleins de nouvelles choses sur I'histoire des Landes.

? Adresse : 20 Rue de I'Abbaye, 40200 Mimizan

Activité détente

Plages de Mimizan

Pour les personnes qui préférent se reposer et se détendre en douceur... Et si vous partiez a la
découverte des plages de réve qui se trouvent a Mimizan... Au programme : farniente, baignades,
jeux...

La plage du Courant : Idéale pour les pécheurs, elle est également tres prisée des familles. Le
courant est une avancée d’eau de mer dans les terres qui permet d’avoir des plages tranquilles...
sans courant ! Et la profondeur de I'eau est trés faible ce qui se préte parfaitement a la péche, a la
baignade familiale mais aussi a la pratique du paddle par exemple.

La plage Sud : Elle est réputée pour étre une plage parfaite pour les surfeurs, bodyboardeurs, les
kitesurfeurs ou encore les pécheurs en Surfcasting.

La plage des Drapeaux : C’est la plage centrale ! Elle est située au cceur de la station en haut de la
rue piétonne, ou se retrouvent familles et locaux a toute heure de la journée et de la nuit.



Profitez de vos vacances en toute sérénité avec

Oh, My Landes !

Vous souhaitez louer une villa ou un appartement pour passer de merveilleuses vacances sans
avoir a vous soucier de lintendance ? Faites confiance a I'expertise de Oh, My Landes! Cette
société mimizanaise, spécialisée dans la conciergerie et gestion et location de résidences
secondaires, s’occupe de tout pour vous !

Des résidences haut de gamme pour des
vacances de réves !

Vous souhaitez découvrir la région ? Rendez-
vous simplement sur le site Les vacanciers, n’ont
qu’a se rendre sur le site de Oh, My Landes pour
trouver le bien de leur réve.

Pour chaque logement, vous y trouverez une
description détaillée accompagnée de plusieurs
photos et une chose est sdre, il y en a pour tous
les golts !

Vous recherchez une villa moderne avec tres
grande terrasse en bois et sa piscine a proximité
de la plage et de la forét ou un appartement décoré avec goQt également a quelques minutes a pied
de la plage de Mimizan alors vous trouverez votre bien ! Vous préférez changer de I'ordinaire ! Oh,
My Landes vous proposera alors une bergerie typique des Landes, en plein cceur de la forét ou
I'on se prélasse au soleil, isolé du monde.

Un service de conciergerie aux petits soins avec
les vacanciers !

Tout au long de votre séjour, vous profitez du service
de conciergerie: Forfaits "linge de maison”
(serviettes, draps, tapis de douche, torchons). Envie
de commander une bouteille de champagne a 20 h ?
De déguster un plateau de fruits de mer a 18 h?
D’avoir une séance de yoga a domicile, d’effectuer la
descente en paddle du courant au coucher de soleil ?

Tout est possible, il suffit de demander! L’équipe se fera un plaisir d’apporter un conseil
personnalisé pour chacun en fonction des godts et des besoins. Au moindre probleme, elle intervient
également au plus vite.

Sa mission premiére, chouchouter les clients et leur faire passer les meilleures vacances
possibles !

Qe Tel : 07 69 22 95 37

@ Site Web : ohmylandes.com



https://www.ohmylandes.com/#webstore=categorie:1
https://www.ohmylandes.com/

Camping du lac

/| Bénéficiant d'un cadre priviégié et dun
environnement des plus naturels au bord du lac
d'Aureilhan, c'est a moins de 3 kilométres du

centre de Mimizan, dans le département des
S | andes, gue I'on retrouve Le camping de Mimizan
Lac.

L’équipe met tout en ceuvre pour que vos
vacances soient réussies, pour que vous ne
manquiez de rien pendant votre séjour.

pataugeoire pour les enfants, un espace aqua-
ludique et un jacuzzi.

La grande majorité de ses emplacements sont
réservés a l'accueil des tentes, caravanes et
camping-cars et offrent a leurs occupants
guiétude et bien-étre en plein air pour des
vacances paisibles en camping.

? Adresse : Avenue de Woolsack, 40200 Mimizan
R Tel : 055809 01 21

@ Site Web : camping-mimizan-lac.com



https://www.camping-mimizan-lac.com/

Hotel PEmeraude des bois

L’Hotel ’Emeraude des bois se situe au bord des plages Sud de Mimizan, a quelques pas de la

Vélodyssée, au cceur des landes.
L’établissement vous ouvre ses portes
entre forét et océan et vous invite a passer

un séjour sous le signe du calme.

Dans un quartier résidentiel de Mimizan,
'Emeraude des Bois est idéalement située
aux abords de la forét et du Courant. Dans
un cadre fleuri et paisible, vous pourrez

profiter de la tranquillité de I'établissement.

? Adresse : 66 avenue du Courant, 40200 Mimizan
Qe Tel : 0558 09 05 28

@ Site Web : emeraudedesbois.com

Hbotel au bon coin du Lac

L’Hétel du Lac est une petite maison qui a la simplicité de I'élégance et qui procure l'infini bonheur

de se sentir bien, tout naturellement.

Cet hétel est un réel havre de paix pour ceux qui
souhaitent se reposer. La décoration est également
magnifique et les repas servis sont tout simplement
divin de I'entrée au dessert. Nous vous conseillons

vivement cet hébergement !

? Adresse : 34 Avenue du lac, 40200 Mimizan
R Tel : 0558 04 82 99

@ Site Web : hotel-auboncoindulac.com



https://www.emeraudedesbois.com/fr/
https://www.hotel-auboncoindulac.com/

Non loin de Mimizan, découvrez Contis...

Contis est la « partie » plage du
village de Saint-Julien-en-Born.
Cette commune tranquille
impressionne en toutes saisons
de par ses paysages landais de
grande beauté.

Située a seulement 8 km de Saint-
Julien-en-Born, vous pouvez
acceder a la plage de Contis en
voiture ou méme a vélo !

Une piste cyclable ombragée
rejoint les deux hameaux.

Il 'y régne dans cette petite station une
ambiance authentique et familiale. La plage
de 5km de sable fin, étant exposée a la
houle, ravira surfeurs et adeptes de sports
nautiques.

Au sud de la station, retrouvez
’embouchure du Courant de Contis, riviére
cétiére collectant 'eau des ruisseaux avant
de se jeter dans l'océan. N’hésitez pas a
découvrir cette zone naturelle sauvage en
canoé ou en stand-up paddle !

Le Phare de Contis est inscrit aux monuments historiques
depuis I'arrété du 6 novembre 2009.

Il s’agit de I'unique phare des Landes situé entre celui du
Cap-Ferret en Gironde et de Biarritz dans les Pyrénées-
Atlantiques. Mis en service en 1863, il doit son originalité a
sa bande noire en forme de vis ajoutée en 1937. Elle n’est
pas purement décorative puisqu’elle aide également a la
navigation de jour.

Le phare de Contis présente une hauteur de 41,50 metres
dont une hauteur focale de 39 meétres. Il contient 192
marches. On peut le visiter mais ne le cherchez pas au bord
de I'eau car il a la particularité d'étre construit a l'intérieur du
village !

Si vous souhaitez en apprendre plus sur le phare, n’hésitez
pas a lire notre article dédié sur notre site.



https://www.quefairelandes.com/le-phare-de-contis-dans-les-landes/

Vous cherchez un hébergement aux alentours de Contis et sur la commune de Saint-Julien-en-

Born, nous vous conseillons le,

: . 0 &~
Camping Yelloh ! Village Lous Seurrots NS

LOUS SEURROTS
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Le Village Lous Seurrots, situé entre terre, océan et riviére, au cceur d'une pinéde de 15 hectares
est I'endroit idéal pour tous les amoureux de nature et des Landes.

C'est dans un véritable écrin de verdure ou les couchers de soleil sur I'océan rivaliseront de beauté
avec les levers de soleil au milieu des pins et de la bruyére, que vous découvrirez ce magnifique
camping 5 étoiles perché sur les berges du courant de Contis.

Une situation idéale, voire
paradisiaque, pour passer des
vacances en « Landifornie » !

Situé a seulement 500 meétres de la
plage, chalets, cottages, et tentes
lodges vous accueilleront dans un
cadre naturel et authentique.

Disponibles pour de longs s€jours, a la
semaine ou en week-end, ils vous
promettent des vacances des plus
confortables.
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Equipé d'hébergements haut de gamme,
une partie du Village Lous Seurrots est
réservé aux amoureux de camping
traditionnel a I'état pur.

Au sein du village, de nombreux services
et infrastructures vous permettent de
vivre pleinement votre séjour sans avoir a
utiliser  votre  veéhicule  (supérette,
laverie...).

L'espace aquatique aux eaux bleu-lagon
vous fera vivre des moments inoubliables
- ., v ‘ en famille avec ses 850m2 d'eau

AT SN ; 'l chauffée, ses bassin et riviere, ses 4
toboggans, son dome translucide et sa pataugeoire pour les plus petits.

Vous pourrez vous relaxer en vous adonnant a vos sports préférés : foot, tennis, tir a l'arc...

Et la détente sera a son apogée avec l'espace
bien-étre équipé de hammam et sauna ! Pour
parfaire vos vacances, des activités et
animations vous seront proposées d’avril a fin
septembre.

Sans oublier le restaurant et le bar avec terrasse
panoramique qui vous accueillera toute la
saison.

Parfait pour toutes les envies, que ce soit se
reposer, se bouger ou profiter de I'océan et de la
nature landaise, le camping Lous Seurrots est
sans aucun doute l'endroit pour passer des
vacances de réve !

? Adresse : 606 avenue de I'océan, 40170 Contis-Plage

‘a @Ilousseurrots

Qo Tel : 0558 42 85 82 [G) @lous.seurrots

@ Site Web : yellohvillage.fr/camping/lous_seurrots



https://www.yellohvillage.fr/camping/lous_seurrots
https://www.facebook.com/lousseurrots
https://www.instagram.com/lous.seurrots/

Vous préférez loger dans un gite plutét qu’un camping ! Nous avons ce qu’il vous faut !

Les Maisons de Lous Seurrots étaient jadis
utilisées par les forestiers qui s’occupaient
du gemmage. Elles font parties intégrantes
du patrimoine landais.

Empreintes d’histoire, chacune des maisons
ont été rénovées avec godt tout en gardant
leur authenticité soit par leur batisse, soit par
leur environnement naturel.

Situées a moins de 4km du village de
Contis, Les Maisons de Lous Seurrots
vous accueillent tout au long de I'année, qu'il
neige, qu’il vente, qu’il pleuve ou qu’il fasse

grand beau comme en été, venez prendre un bol d'air et passez des moments inoubliables en

famille ou entre amis.

Présentation de la Maison des Pins :

Nichée entre le Courant de Contis, la forét
des Landes et 'Océan, la Maison des
Pins accueille jusqu’a 10 personnes.

Dotée de 5 chambres et de 4 salles de
bain, son confort est inégalable de par le
choix des matériaux et des équipements
(une literie au confort sans pareil).

Son jardin est bordé par des chénes
centenaires et les granges attenantes au
terrain marquent son authenticité et sa
part d’histoire. Le gite est a seulement
3km de la plage de Contis.




Présentation Maison Bleue :

Située a c6té de la ferme FANTASTIQUE
CAMDELAN, cette belle maison rénovée a
gardé tout son charme et son authenticité.

Plusieurs formules s’offrent a vous, la maison étant
mitoyenne, vous pouvez louer une partie pour 4 personnes,
pour 12 personnes ou encore I'ensemble pour 24 personnes,
c’est I'endroit idéal pour des grandes réunions de famille ou
entre amis.

Chaque chambre posséde sa salle de bain. Rendez-vous a
la plage de Contis en quelques coups de pédale si vous étes
a vélos, la piste se trouve au pied de la maison.

Présentation Maison des Dunes :

Nichée sur un « tuc » (mot gascon pour décrire
un point culminant dans nos plates Landes), «
La Maison des Dunes » sous ses airs de chalet
de bois a été rénovée avec golt et a été
spécialement pensée pour des vacances au
calme sans vis-a-vis, éloignée de voisins.

Elle peut accueillir jusqu'a 4 personnes avec
ses 2 chambres et ses 2 salles de bain.

Dotée d’un poéle a bois, elle sera parfaite pour vos
soirées d’automne et d’hiver. Ne manquez pas de
vous balader dans les chemins menant vers la forét
environnante.

Qs Tel : 0558 42 85 82




Mont-de-Marsan, pour une pause au cceur des Landes

Mont-de-Marsan, préfecture des Landes depuis 1790, se trouve a I'Ouest du département, au sud
du Parc naturel Régional des Landes de Gascogne. Surnommeée “la Ville aux Trois Riviéres”, Mont-
de-Marsan s'établit au confluent de deux riviéres, le Midou et la Douze, qui se rejoignent en plein
centre-ville pour en former une troisieme : la Midouze, principal affluent de I'Adour.

Mont de Marsan était aussi appelé « le Grenier des Landes » du Moyen Age jusqu’au 19&éme siécle/
car y étaient stockées les marchandises qui étaient transportées ensuite par des Gabarres vers le
Port de Bayonne pour partir sur 'océan Atlantique vers les Pays Bas entre autres. Des vestiges
romans en passant par les hotels particuliers et les maisons art-déco, vous aurez toujours quelque
chose a voir a Mont-de Marsan !

Le centre-ville regorge de curiosités historiques et est doté d'un tres grand patrimoine, avec de
beaux monuments en pierres coquilleres, comme le Donjon Lacataye et les maisons de la rue
Maubec.

Ville fleurie, labellisée 4 fleurs depuis 1995, grace a son Parc Jean
Rameau, ou vous pouvez distinguer 80 espéces d’arbres différentes
et plusieurs jardins a theme dont les jardins japonais... Mais aussi
grace a ses magnifiqgues décors floraux que vous pouvez observer a
travers toute la ville !

La capitale des Landes est une ville ancrée dans la modernité tout en
gardant ses vraies traditions locales que I'on peut retrouver a travers
ses fétes de la Madeleine en juillet ou son équipe de rugby
professionnelle. Entre gastronomie, activités, culture ou sport, vous
ne serez srement pas décu par Mont-de-Marsan !




Le parc Jean-Rameau a Mont-de-Marsan fut autrefois
appelé « La Pépiniere ». Il se situe place Francis
Planté. Ce parc a été créé en 1793 pour permettre la
culture du pin des Landes et il devient jardin public en
1947.

Découvrez-y plus de 80 essences de trées beaux
arbres, ainsi qu'un jardin japonais, un jardin de
fougéres et un jardin d’hydrangeas. Une aire de jeux
fera le bonheur des enfants. Et en été, retrouvez des
visites guidées avec le guide de I'Office de Tourisme !

Fétes de la Madeleine

Si vous venez a Mont-de-Marsan en juillet, alors vous devez absolument participer aux Fétes de la
Madeleine ! Il s’agit d’'un événement festif associant féte patronale et feria de Mont-de-Marsan.
Alliant féte foraine, animations de rue et tauromachie, elles sont vouées a Marie Madeleine, sainte
patronne de la ville. Sa statue est d’ailleurs portée en procession au départ de I'église de la
Madeleine vers la chapelle des arénes du Plumacgon. Mais c’est la cérémonie de remise des clefs
par le maire aux jeunes de la ville, le mercredi apres-midi, sur le perron de I'htel de ville de Mont-
de-Marsan, qui marque officiellement le début des fétes.

Les Fétes de la Madeleine attirent chaque année des centaines de milliers de personnes prétes a
faire la féte dans une grande convivialité ! Elles commencent toujours le premier mercredi apres le
14 juillet et durent cinq jours. Traditions, musique et animations, défilés, ... Il y en a pour tous les
godts et pour tous les ages!

Le musée Despiau-WIérick

Labellisé “musée de France”, il s’agit du 4éme musée d’Aquitaine. Le musée montois est spécialisé
dans la sculpture figurative francaise entre 1880 et S e L a8 3 3
2000, avec un accent mis sur la période de I'entre
deux guerres. Ce n’est pas pour rien que le musée
porte ce nom, en effet, une grande partie de la
collection s’appuie sur I'ceuvre des deux sculpteurs
d’origine montoise : Charles Despiau et Robert
WiIérick.

Vous pouvez y retrouver un jardin de la sculpture,
une bibliothéque, des batiments historiques du
13éme siecle (maisons romanes jumelées
fortifiées, ancienne chapelle romane, remparts...),
un point de vue unique sur la ville et les alentours
depuis la terrasse du donjon Lacataye, la proximité
de la riviere et de ses berges...




Le Dix Bis Mont de Marsan

Etablissement historigue de Mont de
Marsan, le Dix Bis réconcilie tradition et
modernité, tant par son cadre que dans
I'assiette.

Une équipe jeune, attachée a saville et a sa
région, VOusS propose une cuisine
traditionnelle revisitée avec notamment des
spécialités autour de l'oie fermiére des
Landes.

Ce lieu convivial et festif organise régulierement concerts, vernissages (expos d'artistes de la
région), soirées a themes et autres dégustations avec des producteurs locaux.

Fourchette de prix : 12€- 26€
ﬂ Adresse : 10 Rue Montluc, 40000 Mont-de-Marsan France
Qe Tel: 0547879522

Les clefs d’Argent Mont de Marsan

Le restaurant Les Clefs d'Argent, une adresse gastronomique
incontournable de Mont-de-Marsan, dans les Landes. Christophe
Dupouy révele toutes les saveurs du Sud-Ouest en les sublimant
par d’autres influences. Découverte et plaisir garantis !

En cuisine, le chef étoilé poursuit sa quéte sans relache, a la
recherche de I'authenticité des saveurs. Son amour des produits de
gualité et son imagination se traduisent par une carte qui ose et
surprend, qui se renouvelle au fil des saisons pour proposer des
recettes traditionnelles.

Les spécialités du Sud-Ouest s’invitent naturellement a la table des
Clefs d’Argent : foie gras de canard, caviar d’Aquitaine ou des -
Pyrénées, truffe, ris de veau, poissons sauvages et autres langoustines... Ces plats gourmands
s’enrichissent d’autres traditions culinaires, notamment de celle du Bénin, pays d’origine d’Eugénie.

Fourchette de prix : 25€- 100€

? Adresse : 333 Avenue des Martyrs de la Résistance, 40000 Mont-de-Marsan
Q Tel: 055806 16 45

@ Site Web : clefs-dargent.com



https://www.clefs-dargent.com/
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Le Bistrot de Marcel Mont de Marsan

Fourchette de prix : 13€- 34€

? Adresse : 1 Rue du Pont du Commerce, 40000 Mont-de-

Marsan
R Tel: 05587509 71

@ Site Web : lebistrotdemarcel.fr

Idéalement situé en centre-ville, le Bistrot de Marcel
propose une cuisine du terroir (salade landaise, foie
gras...) dans un cadre privilégié. Une ambiance
sympathique, des produits locaux de saison, une
superbe terrasse estivale avec vue sur les berges et un
bon rapport qualité/prix.

Le Bistrot de Marcel allie cuisine du terroir et produits
locaux. Idéalement situé dans un cadre privilégié, c'est
un restaurant incontournable de Mont de Marsan, dans
les Landes.

Découvrez nos spécialités landaises et profitez de la vue
imprenable sur la Midouze !

Boutique : natachaphotographies.com



https://www.lebistrotdemarcel.fr/
https://natachaphotographies.com/

Activité sportive

A la recherche d'un lieu unique avec des
installations diverses pour profiter en famille ou
entre amis en pleine nature ?

Au ceoeur d’'un domaine forestier de plus de 120
hectares, situé a Saint Pierre du Mont a
seulement quelques minutes de Mont de
Marsan. Découvrez la Base de Loisirs
composee d'une multitude d’activités
exceptionnelles, dans un lieu protégé et
sécurisé dédiés aux activités de plein air pour
petits et grands.

Le domaine dispose d’un lac de baignade ainsi d’'une plage de sable blanc qui permettent de profiter
des plaisirs aquatiques, un second bassin de 2 hectares est réservé a la pratique de la péche en
eau douce, une aire de jeux accessible aux personnes handicapées ainsi qu’'une arena beach.

La Base de Loisirs propose des activités
encadrées aux visiteurs : parcours
d’orientation, pilates, beach volley, yoga,
Land Bubble, laser game outdoor,
accrobranche « Les perchés du Moun »,
promenades a poney et circuit training.

En plus d’étre un lieu sécurisé, c'est un site
accessible a tous. En effet, 2 tiralos (fauteuils
amphibies) sont mis a disposition des
personnes a mobilité réduite sur le sable pour
faciliter les déplacements du fauteuil ainsi
gue des cheminements PMR.

Pour les gourmands, situé au bord du lac de baignade le restaurant-bistrot « Fourchette et Sable
Blanc » est ouvert toute I'année, il I'offre la possibilité de se restaurer sur place et propose de la
vente a emporter. Des aires de pique-nique, a 'ombre des grands pins, sont également mises a
disposition.

Le site est accessible toute 'année, gratuitement. Afin d’encourager les activités sportives et
ludiques, la Base de Loisirs du Marsan dispose de circuits cyclables et de sentiers pédestres
balisés.

? Adresse: RN 124, Saint-Pierre-du-Mont, France
Q Tel: 05580587 37

@ Site Web : basedeloisirsdumarsan.fr



https://www.montdemarsan-tourisme.fr/destination-mont-de-marsan/le-incontournables/profiter-de-la-base-de-loisirs-multi-activites/

Activité culturelle (

Le rucher de Claron : Partez a la découverte de 'univers fascinant des abeilles !

Situé a Bougue, a quelques kilomeétres de Mont-de-Marsan, le Rucher de
Claron vous propose d’explorer le monde fascinant des abeilles le temps
de quelques heures ou d’'une journée.

Que ce soit lors de la visite guidée de la Miellerie ou lors d’une journée
en immersion en tant qu’apprenti apiculteur grace a I’Apibox, vous serez
assurément conquis !

Les visites interactives : La Miellerie vous accueille toute 'année, du
lundi au vendredi de 9h a 17h30. Que vous soyez seul ou en famille, vous
serez guidé par I'’équipe du Rucher de Claron pour vous raconter avec
passion leur métier, vous expliquer leur savoir-faire ainsi [ - ‘
gue le fonctionnement des machines utilisées au
guotidien.

Vous serez émerveillé par la vie cachée des abeilles,
celle que vous ne soupgonniez pas a votre arrivée. Vous
aurez eégalement l'occasion de visionner des films
explicatifs.

Devenir apiculteur le temps d’une journée

Vous étes curieux et vous souhaitez tout savoir sur l'univers fascinant des abeilles? Vous
recherchez une activité atypique pour une sortie en famille ? Proposée au public 4gé de 12 ans et
plus, 'Apibox est LA box qu’il vous faut pour passer une journée exceptionnelle en immersion
compléte au coeur du monde des abeilles. Voici le programme qui vous attend : Apprivoiser le
bourdonnement des abeilles ; Découvrir des coulisses de la ruche le temps d’une matinée ;
Déjeuner a I'Auberge du Grand Mégnos ; Enfiler sa combinaison (fournie par le Rucher) et ouvrir
les ruches pour voir en pratique I'envers du décor; Déguster les délicieux miels des Landes du
Rucher. Séduit ? Réservez votre Apibox entre Mars et Octobre pour des groupes de 4 a 8 personnes
maximum !

La boutique du Rucher de Claron

Vous étes plutdt miel de printemps ou de bourdaine ?
Ou bien, vous préférez peut-étre le miel de
chataignier ou de bruyére ? A la Miellerie, faites votre
choix en participant a la dégustation de miel gratuite !

Bougue
R, Tel : 06 78 22 42 05

®® Mail : contact@rucherdeclaron.fr

@ Site Web : rucherdeclaron.fr



https://rucherdeclaron.fr/

Activité détente

Parc animalier de Nahuques

Et si vous partiez passer un moment reposant et
ludique au parc animalier de Nahuques ! Créé en
1978, ce parc se situe a proximité de la ville de
Mont-de-Marsan, dans les Landes. Il s’étend sur
4 hectares d’espace boisé peuplé de chénes, et
offre un cadre idéal pour les sorties familiales.

A lombre de grands chénes, vivent de
nombreuses especes d'animaux, lamas, daims,
émeus, vache, lievre de Patagonie et une
centaine d'oiseaux. Promenade a poney pour les
enfants de 2 a 10 ans (mercredi, samedi et
dimanche apres-midi et tous les jours durant les
vacances scolaires a 5 €). A l'entrée du parc,
boissons fraiches non alcoolisées, glaces, crépes

et gaufres.
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Le site est aussi bien un parc animalier qu’un parc de loisirs, puisqu’il offre aux familles de nombreux
espaces ameénageés pour les enfants en plus de présenter des animaux !

? Adresse : Av. de Villeneuve, 40000 Mont-de-Marsan

Musée Despiau-WIérick

On vous le présentait un peu plus haut... Le
musée Despiau-WIlérick est la destination
incontournable pour vous cultiver a Mont-de-
Marsan !

Tout au long de I'année, le musée propose des
animations en direction de tous les publics
(petits et grands, spécialistes ou simples
amateurs, seul ou en groupe...).

Expositions temporaires autour de la sculpture,
activités pédagogiques (visites et animations
pour les scolaires, ateliers pour le public
familial), cycle de conférences en rapport avec
les expositions temporaires et l'actualité des
musées.

Le musée propose également des visites
guidées (destinées aux groupes, sur demande
préalable) ...

? Adresse : 6 Pl. Marguerite de Navarre, 40000 Mont-de-Marsan



Hobtel Villa Mirasol

Vous révez dune escapade insolite et
dépaysante dans Les Landes ?

Direction la Villa Mirasol a Mont-de-Marsan,
demeure historique transformée en hoétel 4
étoiles.

Un lieu unique pour s’évader, construiten 1912
sur le site emblématique des Trois Rivieres, la
Villa Mirasol est un parfait exemple de la Belle
Epoque.

Profiter d’'un restaurant gastronomique ou d’un bistrot intégré
dans I'établissement. Pour un séjour plein de découvertes et de
lacher-prise. Le restaurant vient d’ailleurs de décrocher sa
premiére étoile au guide Michelin !

ﬂ Adresse : 2 Boulevard Ferdinand de Candau, 40000
Mont-de-Marsan

Qo Tel: 05584414 14

@ Site Web : villamirasol.fr



https://www.villamirasol.fr/

Hotel Les Pyrenées

Situé au centre de mont de
Marsan, I'Hbtel Les Pyrénées
est un hotel trois étoiles de
charme qui allie confort et
modernité pour vous faire vivre
un séjour inoubliable.

Cet établissement propose des
chambres entierement
rénovees en 2021 pour offrir &

ses visiteurs un séjour qui allie a la perfection tranquillité, confort et modernité. Il dispose également
d’une terrasse ensoleillée, un parking gratuit et une véranda pour vous détendre en toute sérénité

et profiter du soleil du Sud-Ouest.

? Adresse: 20 avenue du 34éme RI, 40000 Mont-de-Marsan

Qo Tel: 055846 49 49

@@ Site Web : hotel-pyrenees-mont-de-marsan.com

Le Renaissance

Vous souhaitez séjourner dans Les
Landes, pays riche de terroirs et de
traditions ?

L’hoétel-restaurant 3 étoiles Le
Renaissance vous accueille dans un écrin
qui allie charme, traditions et modernité.

Situé a deux pas du centre-ville de Mont-
de-Marsan, il vous propose un Vvéritable
havre de paix.

Il 'y regne calme et sérénité dans une ambiance cosy. Plongez dans un cadre idyllique et raffiné

pour toutes occasions !

? Adresse: 225 Avenue Villeneuve, 40000 Mont-de-Marsan

Qs Tel: 0558515151

@ Site Web : le-renaissance.com



hotel-pyrenees-mont-de-marsan.com
le-renaissance.com

Bienvenue dans le royaume des animaux ! JMT Saint-Pierre-du-Mont est le
spécialiste de la nourriture et des accessoires pour animaux !

Nos amis les bétes sont aujourd’hui considérés comme des membres a part
entiere de la famille. Et pour prendre soin de leur santé et de leur bien-étre, il est
important de leur fournir une alimentation de qualité et des accessoires adaptés
a leurs besoins.

C'est dans ce contexte que les boutiques
spécialisées dans la nourriture et les accessoires
pour animaux comme JMT Saint-Pierre-du-Mont
ont vu le jour.

Des professionnels de I'animalerie qui proposent
une large gamme de produits pour les chiens, les
chats, les oiseaux, les rongeurs et autres animaux
de compagnie.

Vous y trouverez des croquettes et des patées de qualité, adaptées a lI'age, a la taille et aux besoins
spécifiques de chaque animal. Les accessoires sont également nombreux : colliers, laisses, paniers,
jouets, cages, litiéres, etc.

Vous découvrirez en rayon un assortiment de plus de 7000 références et de nombreuses marques
pour satisfaire les besoins de vos fideles compagnons.

Toute I'équipe vous attend en magasin pour répondre a vos questions et vous fournir des conseils
personnalisés afin de vous aider a trouver les produits les plus adaptés a vos compagnons.

? Adresse: Zone Artisanale du Lubet, 40280 Saint-Pierre-du-Mont
Qo Tel : 0558 79 47 09

@ Site Web : jmt-alimentation-animale.com



https://www.jmt-alimentation-animale.com/

Un musée de plein-air a découvrir au cceur de la campagne gersoise a seulement 30 minutes

de Mont-de-Marsan !

Au cceur de la campagne gersoise, le
Musée du Paysan Gascon vous plonge
dans le quotidien de la vie rurale en
Armagnac sur 2 hectares de verdure.

Prés de 5000 objets glanés au fil des
années, vous feront découvrir la vie au
début du siecle dernier !

Des outils rustigues aux plus raffinés,
des travaux des champs a la vie
domestique, le musée présente aussi
guelques curiosités et objets insolites.

Sur un parcours entierement abrité et adapté pour les PMR, des espaces thématiques vous
permettent d’en savoir plus sur la vie quotidienne, le monde agricole, la culture de la vigne,
I'élaboration du vin et de 'armagnac et sur des métiers anciens !

Visitez les ateliers du tisserand, du tonnelier, du sabotier, du charpentier, du menuisier ou encore
celui du forgeron. La maison du brassier, maison modeste qui servait a héberger I'ouvrier agricole,

vous invite a enrichir vos connaissances sur les
constructions locales en torchis et pans de bois.
Vous découvrirez également l'intérieur bourgeois
de la belle demeure de 1850 : la maison de
maitre.

Découverte pour les uns, souvenir pour les
autres, personne ne restera indifférent devant les
vestiges d’'un passé encore proche mais pourtant
oublié.

Plus gqu'un conservatoire d'objets figés dans le
temps, le Musée est un lieu vivant d’échange et
de partage des savoir-faire artisanaux, des
traditions gasconnes et de la langue occitane. En
effet tout au long de la saison, des animations
sont organisées pour les petits comme les plus
grands afin de valoriser et transmettre cette
culture gasconne.

Vous souvenez-vous du bruit de marteau sur
I'enclume, des gestes du vannier confectionnant
son panier, du travail ancestral de la laine pour
transformer la toison ?



Au cours de I'été, de nombreux artisans vous attendent pour vous faire découvrir leur métier et vous
initier a I'occasion d'ateliers !

La langue occitane est aussi a I'nonneur lors des soirées du Musée : contes traditionnels en
musique, bal gascon, concert de polyphonie, etc.

Informations pratiques :

Horaires d’ouverture : Du mardi au dimanche et du 1er avril au 31 octobre
Avril, Mai, Octobre : 14h - 18h / Juin, Septembre : 10h - 12h30 et 14h - 18h
Juillet, Ao(t : 10h - 12h30 et 14h - 19h

Pour les groupes de plus de 10 personnes, ouverture sur réservation toute lI'année.

Tarifs : Adulte : 6€ / - de 18 ans, étudiants - de 25 ans, demandeur d'emploi, personne en situation
de handicap, en maison de retraite : 3,50€ / - de 6 ans : gratuit / Famille (2 adultes + 2 enfants) :
16€ / Tarif préférentiel : 5€ sur présentation d'un justificatif

Autre : Accessibilit¢ PMR / Aire de pique-nique / Possibilité de paiement par Carte Bancaire et
Chéque Vacances (ANCV)

? Adresse : 832-1 Route du musée, 32240 Toujouse
R Tel : 05620918 11
@ Mail : contact@museepaysangascon.fr n @museedupaysangascon

@ Site Web : museepaysangascon.fr @ @museepaysan



https://www.museepaysangascon.fr/

Dax, un héritage gallo-romain a déecouvrir

Au cceur des Landes, Dax profite
d'une situation  particuliere et
privilégiée. Appartenant a I'ancienne
province de Gascogne, elle est situéee
prés du plus grand massif forestier
d’Europe et entourée d’espaces verts.

Dax, une ville deux fois millénaire :
Son patrimoine art déco, gallo-romain
et gascon s’affiche a chaque coin de
rue. Sur le blason de la ville de Dax figurent d'ailleurs une tour (representant Ia V|IIe fortifiée), un lion
(symbole de I'Aquitaine) et la mer ondée (représentation du fleuve I'’Adour, du port fluvial et de
I'activité portuaire trés active jusqu’au XlXe siécle), ainsi que I'ancien nom médiéval de la ville «
ACQS », dérivé du bas-latin : « CIVITAS DE AQVIS ».

La ville est réputée depuis la plus haute Antiquité
pour ses eaux chaudes. Avec Saint-Paul-Lés-Dax,
sa ville voisine, Dax est la l1lére destination
thermale de France !

La Fontaine Chaude : C’est le véritable symbole
de la station thermale. Construite en 1814, sous
Louis XVIIl, la Fontaine voit couler [|'eau
naturellement a 64°C dans un deébit journalier de
2.400.000 litres.

La ville en pleine nature : Et la nature n’est jamais
loin, dans une volonté permanente de mener des
projets respectueux de I'environnement et du
patrimoine.

Ville « 3 fleurs », Dax a un autre atout indéniable a
faire partager : son bois de Boulogne et ses
prairies humides classés Natura 2000, sur des
sentiers découverte nature et santé au départ de
la Maison de la Barthe.

Plus de 1 300 entreprises et 600 commerces et
services de proximité sont implantés en centre-
ville, avec la présence de nombreuses enseignes
nationales.

Dax vit tout au long de I'année au rythme de ses événements culturels et festifs : la Feria, le festival
de la photographie, les berges éphémeres, la saison culturelle, le salon du livre...

Dax, une ville agréable a vivre, humaine, moderne, conviviale et singuliére !
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La crypte archéologique :

En 1978, a l'occasion d'un aménagement urbain, des
vestiges gallo-romains ont été mis au jour a I'ilot central. Des
fouilles ont peu a peu fait apparaitre les fondations d’un vaste
monument antique qui pourrait dater du ler ou lle siecle de
notre ere.

Les remparts :

Edifiée au IVe siécle ap. J.C., I'enceinte gallo-romaine était encore compléte vers 1850, formant le
plus vaste ensemble de fortifications de la période antique conservé sur notre territoire. Malgré les
protestations d’érudits ou d’archéologues, les démolitions ont fini par se succéder jusqu’a la fin du
siécle. Aujourd’hui, il subsiste un cinquiéme des fortifications d’origine, classées Monument
historique en 1889.

La Fontaine Chaude :

La Fontaine chaude de la Nehe,
construite en 1814, est un véritable
symbole de la station thermale de Dax.
Située en plein cceur du centre-ville, elle
représente aussi le patrimoine gallo-
romain de la ville. La fontaine, le portique
ainsi que les vestiges médiévaux sont
inscrits aux Monuments historiques.

La fontaine fut édifiée sur d’anciens
thermes romains ou se retrouvaient les
bouchers et les ménageres qui, grace a

— : sa température exceptionnelle et
naturelle de 64°C, pouvaient utiliser la fontaine pour cuisiner.

Les arenes :

Concgues en 1913 par l'architecte Albert Pomade
pour remplacer les arénes de bois, ces arénes
permanentes en ciment armé agrandies a 8.000
places en 1932, ont été inspirées de la Plaza de
toros de Séville.

Dans la tradition dacquoise, la tauromachie
occupe une place prépondérante.

Et lors des corridas, les Arénes sont entierement
parées de rouge, de blanc et de jaune !
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Le Valmont

Restaurant incontournable du centre-ville de Dax, Le Valmont est le restaurant que nous vous
conseillons de tester (le midi uniquement). Les produits y sont frais, bien cuisinés et tous les plats
sont fait maison. : -

Les recettes sont bien pensées,
les mélanges de saveurs
recherchés. La cuisine est
inventive et travaillée.

Le restaurant Le Valmont cuisine
un grand nombre de produits
locaux (de terre, de mer, etc.), ce
gui donne lieu a des plats goutus
et trés variés.

On peut s’attendre en permanence a des surprises lorsque I'on vient manger un plat du jour a cette
adresse. Tout est fait maison, on le répéte ! Attention, succés oblige, il est fortement recommandé
de réserver.

Fourchette de prix : 6€ - 25€

? Adresse : 43 Rue des Carmes, 40100 Dax
R Tel : 0558 90 85 92

@ Site Web : valmontdax



https://www.facebook.com/valmontdax/

La Trattoria

30€

? Adresse : 6 Esplanade du General de Gaulle, 40100 Dax

Qs Tel : 0558 47 67 45

@ Site Web : latrattoriadax

La Cuisine Terre D’Adour

La Cuisine Terre D’Adour est un restaurant
dédié a la cuisine valorisant le patrimoine
culinaire régional, dans une ambiance
moderne et chaleureuse.

Leur objectif : magnifier les produits de la
région. lls proposent a leurs clients une
cuisine gourmande et raffinée, avec une
gamme de produits frais ou en conserves

A deux pas de la Fontaine Chaude, dans le quartier
piéton entierement rénové de Dax, le chef vous
accueille en terrasse ou dans le patio pour déguster
une veéritable cuisine italienne.

La Trattoria est une pizzeria authentique ou la cuisine
est raffinée et copieuse, riche en godt et en garniture.

De quoi régaler les plus gourmands d’entre vous !

Ce combo s’accompagne d un service agréable et d’un
accueil chaleureux.

Fourchette de prix : 12€ -

préparés et transformés avec passion a Donzacq dans une voIonte de ne jamais denaturer son

go(t. Une évidence quand on travaille avec

Fourchette de prix : 12€ - 35€

? Adresse : 2 Place de la Course, 40100 Dax

Qs Tel : 0558 73 77 50

@ Site Web : dax.terres-d-adour.fr

de si bons produits !



https://www.facebook.com/latrattoriadax/
http://dax.terres-d-adour.fr/

Activité sportive

Balade au Parc du Sarrat

Pour un grand bol d’air frais... Découvrez le domaine du Sarrat
ou poussent plus de 800 arbres de 27 familles différentes !

Le parc se compose de deux jardins : un jardin a la francaise,
enveloppé dans un jardin paysager.

Empruntez une allée bordée de platanes qui vous meéne
jusqu’a la maison et aux serres.

Admirez ensuite les différentes ambiances du jardin paysager
composé d’'une bambouseraie, d’'un verger et d’un potager
démonstratif de culture biologique présentant les légumes
oubliés ou particuliers.

Le jardin est ouvert aux visiteurs du lundi au samedi de 13 a
17h!

? Adresse : Rue du Sel Gemme, 40100 Dax

Activité culturelle

Balade historique dans le centre-ville de Dax

Les monuments et sites historiques ne sont pas
ce qu’il manque a Dax ! Et c’est un patrimoine
qui se visite...

Alors pourquoi ne pas vous octroyer une balade
en plein cceur du centre pour découvrir I’'héritage
de la ville ?

\

Un deéetour a la cathédrale de Notre-Dame de
Dax s’impose ! Ce trés grand batiment est classé
aux Monuments historiques.

Il présente un style classique gothique et abrite
en son sein de superbes tableaux de l'école
flamande. La porte de I'édifice est une ceuvre en
SOi.

La fontaine Chaude de Dax est également un incontournable de la ville ! Elle se trouve au cceur
d’'une place entiérement piétonne et arborée. Enfin, Dax a la chance d’étre une ville ou se trouvent
des monuments de style Art Déco qui apportent une touche rétro. L’architecte André Granet (1881
—1978) a réalisé deux édifices d’une importance majeure pour le patrimoine de Dax, I’Atrium Casino
et le Splendid Hotel !
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Activité détente (

Pour prendre soin de soi, en plein cceur de Dax ! ﬂ

Embleme historique de la ville de Dax, le thermalisme est reconnu
pour ses bienfaits et les propriétés thérapeutiques de ses eaux. THERMES

Aux Thermes Sarrailh, vous trouverez tous les ingrédients
nécessaires pour vivre une expérience enrichissante et /ler Bains de (o Fontaine Chaude
ressourcante, face a la Fontaine Chaude.

Pour cela, I'établissement vous propose une
offre compléte de soins thermaux et de
détente :

- Les cures courtes et les soins ouverts a
tous : pour vous remettre en forme et vous
relaxer, la gamme « Thermalandes » est
accessible sur rendez-vous, sans
prescription médicale

- Les cures thermales en rhumatologie et
phlébologie : les cures de 3 semaines,
remboursées par la sécurité sociale, sont
proposées aussi en « cures du soir » (deux
sessions, en avril et novembre) pour pouvoir effectuer les soins thermaux en fin de journée.

- La cure thermale post-cancer du sein :
Pour accompagner les personnes en
rémission et les aider a soulager les
douleurs et leur offrir un temps de partage
et d'écoute, essentiel a leur

reconstruction

De mars a décembre, profitez d'une
parenthése de bien-étre et devenez |4
acteur de votre santé !

? Adresse: 11 place de la Fontaine Chaude 40100 Dax
Qs Tel : 0558 74 10 35
@ Mail : contact@thermes-sarrailh.fr

@ Site Web : thermes-sarrailh.fr

‘a Facebook : thermes.sarrailh



https://thermes-sarrailh.fr/
https://www.facebook.com/thermes.sarrailh/

Patisserie « Un bain au chocolat » : le chocolat
dans tous ses états !

Patisserie mais aussi chocolaterie, Un Bain au Chocolat est devenu
une adresse incontournable de Dax pour tous les amoureux de
gourmandises !

La patisserie-chocolaterie de Hugues GAUDET est un des lieux les
plus gourmands de la cité dacquoise. En plus de proposer une kyrielle
de chocolats de qualité, on peut également y déguster quotidiennement des patisseries créatives
et ultra-gourmandes ainsi que des biscuits qui font le bonheur des petits et des grands a I'heure du
godter.
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Un Bain au chocolat : un lieu pour les fans de chocolat de qualité

On peut y trouver des créations originales de chocolats en coffrets. Ainsi que des tablettes de
chocolat de trés haute qualité qui vous feront voyager aux quatre coins du monde : France,
Vénézuela, Papouasie-Nouvelle-Guinée, Vietnam...
De quoi vous faire faire un tour du monde gourmand
des meilleurs chocolats !

Et comme il en faut pour tous et pour tous les godts, Un
Bain au Chocolat a pensé aux personnes qui doivent se
priver de ces douceurs a cause de leur santé. Ainsi sont
proposés des chocolats et tablettes pour diabétiques.
Ainsi que des spécialités sans gluten.

Vous n’aurez plus aucune raison de vous priver ! Un

Bain au Chocolat, ce sont des gourmandises pour tous
|

'y a les intemporels comme les mendiants, les
grignottines et les orangettes faits-maison. Mais aussi
des créations originales comme leur grand succes :




lincontournable « P’tit Landais » ! Un biscuit vanille surmonté d’un praliné a la cacahuéte
d’Aquitaine, le tout enrobé de chocolat noir ou au lait...

Chez Un Bain au Chocolat, les amateurs de péatisserie ne sont pas lésés ! Hugues Gaudet est
aussi un chef patissier qui propose quotidiennement une jolie gamme de patisseries de saison.

Traditionnelle ou inventive, c’est une patisserie qui décolle les papilles. Mais attention, ici on travaille
avec des produits locaux et de saison. Donc ne vous attendez pas a voir des tartes aux fraises toute
'année et de la créeme de marron en plein été ! Hugues et son équipe propose de la patisserie de
gualité en accord avec la saisonnalité.

A chaque occasion, fétes et grands moments de la vie (mariage, baptéme, anniversaire...) ou pour
vos événements (particuliers / professionnels), Un Bain au Chocolat vous propose de vous
accompagner.

Le chef se fera un plaisir de réaliser des pieces uniques en patisserie ou en chocolat, avec des
créations originales qui suivent vos envies. Il peut aussi vous satisfaire par la confection de buffets
salés, petits fours, bouchées desserts ou verrines...

La créativité et le savoir-faire de Hugues et de son équipe n’ont pas de limites et leur leitmotiv est
de combler toutes vos envies les plus gourmandes ! Plus d’infos sur ses prestations : ICI

? Adresse : 4 Rue Saint Vincent, 40100 Dax
? Adresse : 35 Rue Cazade, 40100 Dax
Qo Tel : 0558 74 25 40

@ Mail : info@unbainauchocolat.com n @Unbainauchocolat

@ Site Web : unbainauchocolat.com @ @unbainauchocolat


https://unbainauchocolat.com/prestations
https://unbainauchocolat.com/
https://www.facebook.com/Unbainauchocolat
https://www.instagram.com/unbainauchocolat/
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Les Thermes de I’Avenue

L’Hotel Restaurant Spa Les Thermes de I’Avenue se situe au centre-ville de Dax. Il est un réel havre
de paix pour un séjour agréable, dépaysant et surtout reposant.

D)

Fier de ses années d’expérience, plus de
80 au compteur, I'hétel Les Thermes de
I’Avenue vous propose une immersion au
cceur du Sud-Ouest et plus précisément de
la ville de Dax auprés de professionnels
qualifiés.

Venez découvrir les rituels et autres soins
de qualité en profitant d'un véritable
moment d’évasion dans le Spa Aqua
Terra.

Vous n’aurez pas besoin d’aller bien loin pour
profiter de repas de qualité !

En effet I'HOtel dispose également de son propre
restaurant : Le Lou Cagcairot.

Vous pourrez y trouver bien évidement des plats
locaux a base de produits frais, le tout cuisinés
maison !

Lachez prise et prenez soin de vous en découvrant
les savoir-faire du Sud-Ouest.

? Adresse: 17 avenue Georges Clemenceau,
40100 Dax

Qs Tel : 0558 56 35 00

@ Site Web : thermes-avenue.com



https://www.thermes-avenue.com/

Le Splendid

Lieu emblématique de la ville de Dax, I'hétel
4 étoiles Le Splendid est idéalement situé a
deux pas du centre commercant.

La facade Nord de I'hétel offre une vue
panoramique sur ’Adour, pour la promesse
de douces promenades bercées par le
fleuve.

Un monument remarquable connecté aux
rues piétonnes du centre-ville et en face de
lAtrium, lieu mythique des années 30
proposant un programme de spectacles
variés.

Vous apprécierez le jardin paysager extérieur, I'élégant et
trés bon restaurant ainsi que son spa moderne de 1800mz2.
? Adresse: 2 Cours de Verdun, 40101 Dax

Qe Tel : 0558352010

@ Site Web : splendid-hotel-spa.com

Domaine de ’Esperon

Le Domaine de I'Esperon est un hotel de charme
unigue qui vous fera découvrir I'art de vivre a la
landaise. C’est I'endroit idéal pour s’offrir de vraies
vacances au calme dans la campagne landaise sans
étre isolé. Entierement rénoveé, le style traditionnel de
sa batisse du XIXe siécle s’allie parfaitement avec le
design contemporain de ses 8 chambres et suites
personnalisées. Cette ancienne maison de maitre est
intimiste et I'accueil y ¥

est trés chaleureux !

Un endroit idéal pour ceux qui souhaitent se reposer !

? Adresse: Route de Tercis, Dax, France

Qs Tel : 055889 81 43

@ Site Web : domainedelesperon.fr



https://www.splendid-hotel-spa.com/
https://www.domainedelesperon.fr/
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CM IMMOBILIER

Vous cherchez a investir dans la pierre ? GM Immobilier est une agence immobiliére située a Dax

et créée par Olivier Murer.

Son don pour dénicher les plus belles offres
a vendre au meilleur prix a fait sa renommée
depuis le début de sa carriere.

Que ce soit de 'immobilier d’entreprise et de
commerce ou des terrains, Vvillas et
appartements, aucun bien ne lui échappe !

Son équipe d’experts immobiliers s’occupe
de votre projet avec passion afin de vous
trouver des offres correspondant
parfaitement a vos criteres.

GM Immobilier : Des valeurs au centre de leur expertise

Aujourd’hui, GM Immobilier
compte 4 agences dont une dans
le centre-ville de Dax.

Les équipes partagent toutes le
méme engouement, qui est de
vous aider a réaliser votre projet
immobilier.

Une équipe passionnée a votre
écoute

Les équipes GM Immobilier sont
des agents immobiliers
passionnés qui sauront donc vous
proposer les meilleures offres
correspondant a vos besoins.

Et ceci, peu importe s'’il s'agit d’'un petit studio dans le centre-ville d’Hossegor ou d’'un immense
terrain a vendre dans l'arriere-pays. N’hésitez pas a les contacter par email ou par téléphone pour

discuter plus amplement de votre projet !

@ Site Web : gm-immobilier.eu

@ Mail : contact@gm-immobilier.eu

Q Tel :09.79.14.94.86 ou 07.83.06.11.22


http://www.gm-immobilier.eu/

Venez découvrir I'uniqgue moulin
minutes de Dax.

a vent des Landes, a Bénesse-lés-Dax a seulement quelques

Aux portes de la Chalosse, juché sur
une colline de 97 m, le moulin vous
offre un panorama unique a 360°.

On découvre aux quatre coins de
'horizon, les vallées du Luy, de
'Adour, les foréts du Marensin, la
Chalosse et une vue exceptionnelle
sur la chaine des Pyrénées.

Présent sur la commune de Bénesse-les-Dax depuis le milieu du 18eme siecle, et en
fonctionnement jusqu'a I'aube du 20eéme siécle, le moulin a retrouvé ses ailes.

Sa restauration a débuté en 2015 grace a
I'association "Les Ailes Bénessoises". Depuis
2020, le moulin reprend vie et produit
régulierement de la farine issue de céréales
locales et bio. Désormais ouvert au public, il
livrera ses secrets au cours d'une visite guidée.

Les farines de mais et de sarrasin du moulin de
Bénesse-lés-Dax, sont transformées par la SCIC
«Atelier du moulin » et entrent dans I'élaboration
de ses produits. Vous pourrez a 'issue de votre
visite acheter le « fameux » pastis du moulin et

autres pains spéciaux.

Horaires d’ouverture / Tarifs

Du 12 avril au 7 juillet : 14h - 18h - Fermeture le mardi

Du 8 juillet au 30 septembre : 11h - 18h - Fermeture le mardi
Du 1 octobre au 15 novembre 14h- 18h — Fermeture le mardi

Visite guidée d’une durée de 1h00 Tarif : 3 euros / personne
Gratuité enfant jusqu'a 12 ans.

Pour les groupes (20 pers mini) et scolaires, vous devez les
contacter.

Services

Site en acceés libre. L’accés au site du moulin se fait a pied.
Parking gratuit voitures et autocars. Point de vente boulangerie.
Point de vente boissons. Toilettes.

? Adresse : 350 route de la sabliére - 40180 Bénesse-lés-Dax
Q Tel : 0652936563
@ Mail : moulin@benesse-les-dax.fr

Photos © Tous droits réservés - Association Les Ailes Bénessoises



Non loin de Dax, découvrez Saint-Paul-lés-Dax...

Jouxtant la ville de Dax, la petite station thermale de Saint-Paul-les-Dax est située sur le chemin de Saint-

Jacques de Compostelle.

Elle conserve de son passé un bel édifice religieux qu’est I'église Saint-Paul. Classée « Monument
Historique », celle-ci est dotée d’'une abside romane ornée de remarquables bas-reliefs représentant des

scénes bibliques.

Saint-Paul-les-Dax, c’est aussi
de nombreux espaces verts
propices a la flanerie, comme en
témoignent le parc a la francaise
de la mairie et les rives
ombragées du lac de Christus.

Vous avez la possibilité d’y faire
une agréable promenade en
famille. Faire le tour du lac ne
vous prendrait qu'entre 30
minutes et 1h de marche a pied
(avec une boucle de 2,5 km).

Le lac présente de nombreuses
aires de pique-nigue et de repos
ainsi que des bancs. ldéal pour
profiter tranquillement de la vue
du lac!

C’est au bord de ce paisible plan d’eau, peuplé de canards et d’oies, que s’étend le quartier thermal et ses
établissements spécialisés dans le traitement de la rhumatologie et de la phlébologie.

Connect
Photographie

Y-

Tirage en vente : connectphotographie.fr



https://connectphotographie.fr/

Bienvenue dans le royaume des animaux ! JMT Saint-Paul-les-Dax est le
spécialiste de la nourriture et des accessoires pour animaux !

Nos amis les bétes sont aujourd’hui considérés comme des membres a part
entiere de la famille. Et pour prendre soin de leur santé et de leur bien-étre, il est
important de leur fournir une alimentation de qualité et des accessoires adaptés
a leurs besoins.

C'est dans ce contexte que les boutiques
spécialisées dans la nourriture et les accessoires
pour animaux comme JMT Saint-Paul-lés-Dax
ont vu le jour.

Des professionnels de I'animalerie qui proposent
une large gamme de produits pour les chiens, les
chats, les oiseaux, les rongeurs et autres animaux
de compagnie.

Vous y trouverez des croquettes et des patées de qualité, adaptées a I'age, a la taille et aux besoins
spécifiques de chaque animal. Les accessoires sont également nombreux : colliers, laisses, paniers,
jouets, cages, litieres, etc.

Vous découvrirez en rayon un assortiment de plus de 7000 références et de nombreuses marques
pour satisfaire les besoins de vos fideles compagnons.

Toute I'équipe vous attend en magasin pour répondre a vos questions et vous fournir des conseils
personnalisés afin de vous aider a trouver les produits les plus adaptés a vos compagnons.

? Adresse: 1777 Av. de la Résistance, 40990 Saint-Paul-lés-Dax
Q Tel : 055857 50 70

@ Site Web : jmt-alimentation-animale.com



https://www.jmt-alimentation-animale.com/

Capbreton, station balneéaire la plus océane des

Landes

Niché au coeur d'un environnement
naturel bien préservé, Capbreton se
trouve a proximité de vastes plages de
sable fin et de la forét landaise. Face a
locéan  Atlantique, cet espace
sauvegardant le c6té nature est un lieu
exceptionnel en Europe pour un séjour
ludique.

Impensable de venir sur la Cote Sud des
Landes Atlantiques sans aller se balader
sur 'Estacade et flaner le long du port de
Capbreton, le seul port des Landes !

Une balade matinale au milieu des bateaux... Une dégustation de fruits de mer et de poissons frais
le midi... Une sortie en bateau pour découvrir les mystéres du Gouf... Et un coucher de soleil
mémorable sur 'Estacade le soir.

Voila ce qui fait de Capbreton la station balnéaire la plus océane des Landes. Et il y a bien plus
encore...

Visiter ou vivre a Capbreton, c’est avant tout vivre au rythme de I'océan.

De tradition « ville portuaire », toute
| l'activité et la vie capbretonnaise
s tOUrNENt autour de son port et de
@ [océan.

Dynamique et attachante par sa
simplicité, Capbreton offre a ses
habitants et ses visiteurs de
nombreux atouts qui n’ont rien a
envier a la ville voisine, la rayonnante
Hossegor.

A Capbreton, on prend le temps de
vivre et de s’imprégner des choses.



Le port de Capbreton connait
actuellement un véritable renouveau
grace a la plaisance et a la persistance
d’'une activité professionnelle (Tourisme,
commerce, peche).

Il accueille notamment une quinzaine de
bateaux de péche aux couleurs vives qui
contrastent avec le bleu océan.
Fileyeurs, ligneurs, et autres pécheurs
ramenent chaque jour du poisson frais.

5% e ‘ i A i On peut alors assister au spectacle
insolite et deI|C|eux du retour de peche et des bateaux courseés par les mouettes qui rejoignent la
Capitainerie. Le poisson, tout frais et frétillant, y est déchargé dans les bacs et on salive d’avance
devant tant de bons produits locaux ! C’est un vrai moment de rencontre avec ces marins
authentiques et traditionnels. Et un merveilleux préambule aux découvertes gustatives qui vous
attendent dans les nombreux restaurants qui entourent le port.

Réver devant les voiliers et visiter PEcomusée de la Péche et de la Mer

La vie capbretonnaise, c’est avant tout passer du temps devant ces bateaux de réve. Nous vous
conseillons de vous y arréter, de vous promener autour et d’admirer ! A pieds, ou a vélo sur la piste
cyclable, quel plaisir d’aller écouter la musique des cordes sur les mats et de se laisser aller a réver
de partir voguer a 'autre bout du monde a bord d’une de ces merveilles. Aprés ce petit moment de
détente, aller visiter la Maison du Port ou se trouve 'Ecomusée de la Péche et de la Mer. On
découvre alors les animaux marins qui peuplent le Golfe de Gascogne. On apprend également a
mieux connaitre la dure vie des marins-pécheurs gascons.

Et pour aller de 'autre coté du port, il suffit d’emprunter le Bateau Passeur... une belle balade !

Admirer le panorama unique de I’Estacade

L’Estacade de Capbreton, c’est un peu pour les
Landes ce qu’est la Tour Eiffel a Paris.

Pour résumer, un incontournable local! Une
jetée en bois de 189 m de long qui s’avance dans
'océan Atlantique avec le tumulte des vagues
quotidiennes, pour finir ponctuée par un phare
automatique et une lanterne qui signale la
présence de I'entrée du port. De quoi faire de jolis
clichés...

Embleme de la ville, elle résiste tant bien que mal depuis sa construction sous Napoléon Il & toutes
les tempétes, vents et marées. Et reste le point de vue privilégié de tous les promeneurs, pécheurs
a la ligne, petits et grands qui veulent admirer et saluer les bateaux qui franchissent la passe.



La petite table

Vous adorez savourer des plats sains et équilibrés ? La
petite table est faite pour vous !

Ce restaurant atypique de Capbreton n’a pas fini de
vous surprendre. Le chef David Boulouys vous propose
une cuisine bistronomique ouverte sur le monde,
nourrie de ses voyages et mettant a ’honneur les plus
beaux produits des terroirs locaux et d’ailleurs.

Une carte fait maison, évolutive en fonction des saisons
et des arrivages de produits locaux et frais bien
évidemment !

Fourchette de prix : 14€ - 27€

? Adresse: 7 Quai de la pécherie, 40130
Capbreton

Qe Tel : 05587236 72

@ Site Web : lapetitetablecapbreton.fr



http://lapetitetablecapbreton.fr/

La Cachette

Un restaurant de burger de qualité a Capbreton !

A la recherche d’'une adresse gourmande et chaleureuse ?
Nous vous conseillons ce restaurant bistronomique. Dans un
cadre cosy, vous découvrirez une carte de saisonriche en
délicieux plats, le tout fait-maison et a base de produits frais. En
cuisine, l'originalité et la créativité viennent se mettre au service
des produits exceptionnels que viennent livrer les producteurs
locaux.

Selon l'inspiration du chef cuisinier et des saisons, la carte des
plats et des boissons évolue tres régulierement pour ne jamais
cesser d’émoustiller les papilles des habitués, comme des curieux.

Fourchette de prix : 7€ - 25€

ﬂ Adresse : Les Terrasses de I'Océan, Boulevard Notre Dame, 40130 Capbreton
Qs Tel : 0558 43 76 80

@ Site Web : lacachette40.fr

Goustut

Vous souhaitez déguster du poisson frais et de qualité
durant vos vacances ou toute I'année ?

Ne cherchez plus ! Nous avons I'endroit dont vous révez.
Rendez-vous chez Goustut, le chef Patrice Lubet vous
fait découvrir a travers sa cuisine brute et locavore une
sélection de plats essentiellement de poissons et
produits frais des pécheurs et producteurs locaux !

Pour la cuisson, le chef utilise une maitrise trés rare :
celle du feu de bois. Cette
— maitrise apporte une saveur
trées particuliere et unique aux plats. Accueil chaleureux, produits
d’exception et recettes maison : le coup de cceur est assuré !

Fourchette de prix : 45€ - 120€

? Adresse : Quai de la Pécherie, 40130 Capbreton
Qe Tel: 0558 42 18 38

@ Site Web : goustut.fr


https://www.lacachette40.fr/
https://www.goustut.fr/

Activité sportive

Vous cherchez a faire une petite session de
karting sur la cote landaise ?

Depuis plus de 30 ans, le karting du Gaillou
a Capbreton vous accueille au cceur de la
forét landaise ! Fini les embouteillages, venez
conduire et vous faire plaisir a votre vitesse,
et en toute sécurité.

& nGoNie

En recherche d’adrénaline ?

Venez tester vos performances en matiére de pilotage sur I'une des plus grandes pistes outdoor de
karting dans les Landes. Avec ses 828m de long et 6,5m de large, ce circuit de kart vous attend
pour des pointes de vitesse ! Aucune obligation de faire le meilleur chrono mais vous entrerez vite
dans la compétition. C’est toujours motivant de se mesurer aux amis, aux collégues ou a la famille,
et c’est aussi un trés bon moyen d’animer vos
soirées en vous remémorant votre course.

ans
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Pas besoin d’aptitudes particulieres pour piloter,
la piste ravit petits et grands, débutants et
confirmés, hommes et femmes.

Le karting du Gaillou est également un des rares
a posséder des karting biplaces pour faire vivre
de belles sensations aux enfants des 5 ans !

A partir de 7 ans et 1m35, vos petits pilotes
peuvent s’essayer tout seul au karting enfant.

N’attendez plus, venez prendre le départ sur la piste du Gaillou et devenez un as du volant, sans
aucun danger ! Le circuit est accessible sans réservation et est ouvert toute 'année. Pour consulter
les jours et horaires d’ouverture, rendez-vous sur le site internet.

Les accompagnants qui préférent regarder et encourager les pilotes peuvent se retrouver au Club-
House autour d’un verre. Ici, la convivialité est au rendez-vous, on prend plaisir & débriefer et a
organiser les prochaines courses !

Le karting propose des packs de 3 sessions ou des abonnements pour les plus aficionados.

? Adresse : 2 Boulevard des cigales, 40130 Capbreton
Qe Tel : 0558 41 80 09

@ Site Web : kartingdugaillou.com



http://kartingdugaillou.com/

Activité culturelle

Découvrez tous les mysteres de Capbreton a la maison du patrimoine !
Au sein de la Maison de [I'Oralité¢ et du

Patrimoine (MOP), la cité portuaire de

Capbreton vous révéele ses différents visages, \/V
du Moyen Age jusqu’a aujourd’hui, & travers M }A’A‘
une mise en scene ludique. Découvrez des A

ceuvres originales du fonds patrimonial : [= V }"
peintures, sculptures, cartes, objets. : M /\

Marchez avec des lunettes 3D sur le Gouf de
Capbreton, I'un des plus grands canyons sous-
marins au monde. Ecoutez, & I'aide de bornes
audio, une sélection de récits sur les légendes
et histoires locales, collectés par des
Capbretonnais aupres des habitants. Apprenez

les secrets du « vin de sable ». Amusez-vous avec les jeux mteractlfs sur table tactile et tablettes numériques
: mémo photo, casse-téte, les mystéres du Gouf, le Trésor des Templiers.

T *

A la fin de votre visite, vous pourrez profiter librement de la terrassez ou du jardin aménagé pour vous
détendre lire ou échange. Une boutique offre également un large choix d’objets en lien avec le patrimoine
Capbretonnais, parfaits pour des cadeaux souvenirs.

Activité détente

Respirer I'air iodé de ses plages

Depuis I'Estacade, s’étendent de nombreuses plages. La
plage de Notre-Dame de l'autre c6té de la passe, qui veille
sur les marins...

La plage de I'Estacade, la plus petite plage de Capbreton
(environ 100m de long) ou les vagues viennent s’écraser
sur les rochers (et les terrasses de cafés !) a marée haute.

Mais aussi la centrale, le Prévent, Santocha, La Piste, les
Océanides et La Pointe avec leur dizaine de blockhaus.
Soit au total huit plages d’'une beauté remarquable ou I'on
peut pratiquer le surf, se baigner et se promener le long
du front de mer, notamment en empruntant le sentier de
la dune.

Vous aurez alors un apercu de Capbreton comme une
station balnéaire plus nature et sauvage comme savent
I'étre les Landes !




Résidence Nemea L’Estacade

Vous étes en quéte d’un logement tout équipé
avec balcon au pied des plages landaises ?

Du studio pour quatre personnes a I'appartement
pour Six personnes, vous serez conquis par la
résidence Nemea I'Estacade a Capbreton.

Situé au coeur de Capbreton, offrant un accés
direct a la plage et aux commerces, c'est
'adresse idéale pour des vacances parfaites dans
Les Landes.

Dans cette résidence avec terrasses ou balcons S ;
et mobilier de jardin, profitez d’appartements décorés avec style et simplicité dont I orlentatlon et la
vue sont agréables.

Profitez librement et gratuitement d’'une piscine extérieure chauffée pour vous détendre et vous
amuser a n'importe quel moment de la journée.

? Adresse : 93 avenue Georges
Pompidou, 40130 Capbreton

Q, Tel : 0540 24 60 59
@ Site Web : https://bit.ly/3iWwJIsM



https://bit.ly/3iWwJsM

BodyGo Surf House

Vous étes en quéte du cadre parfait pour un week-end surf sur la
cote landaise ?

Découvrez dés maintenant cette auberge de jeunesse moderne
réputée pour sa convivialité qui possede également un magnifiqgue
appartement indépendant avec une belle vue sur 'océan.

Dans un quartier calme entouré de nombreux restaurants aux
cuisines variées. Vous pourrez aussi profiter du marché aux
poissons du port de Capbreton a seulement 5 mn a pied.

La maison dispose d'une superbe cuisine spacieuse en ilot, une

grande terrasse ou vous pourrez profiter d'un jacuzzi, de transats et enfin le sauna _pour votre

détente. Le Body Go Surf House met également a

disposition du matériel de surf !

? Adresse : 3 rue desjobert, 40130 Capbreton

Qe Tel : 06 78 21 74 03

@ Site Web : bodysurfhouse.com

Baya Hotel

Le Baya Hotel ***Capbreton est le seul spot des Landes
idéalement situé en front de mer, et proche de
I'incontournable ville d’Hossegor. Vous serez au plus prés
des vagues tres prisées du Sud-Ouest! Toutes les
chambres vous promettent des prestations haut de gamme
garantissant un séjour unique, confortable et chaleureux

dans les Landes. Le Baya est un hétel unique, dont les

chambres vue mer vous emmeneront loin de votre quotidien pour quelques jours entre parenthéses.

? Adresse : 85 avenue du Maréchal de Lattre de

Tassigny, 40130 Capbreton
Qe Tel : 0558 41 80 00

@ Site Web : baya-hotel-capbreton.com



https://www.bodysurfhouse.com/
https://www.baya-hotel-capbreton.com/

Vente de légumes BIO sur Léon PiTE 9

=

O
l&gumier bio

Vous cherchez une vente de légumes biologiques
ouverte toute I'année ? Ne cherchez pas plus loin,
Laurent Bourdeau est a l'initiative de Pitéou Iégumier
Bio : Du maraichage biologique et en plein champs !

Cette exploitation individuelle a été créé en 2020 et
est certifiée « Bio » par Certisud au travers d’audits
annuels.

Laurent tend a présenter une palette de légumes tout
au long de l'année. Il dispose d’'un large choix de
légumes suivant les saisons bien sdr. Vous trouverez
donc des Iégumes de soleil comme les poivrons, les

aubergines, les tomates et les piments doux landais. Mais aussi les laitues, les choux, courgettes,
concombres, courges, carottes, navets, oignons, poreaux, betteraves, pommes de terre, chou

? Adresse: 77 rue Lageste, 40550 Léon

@ Site Web : PiteouLegumierBio

navet, rutabaga, topinambour, échalote ...

R RS
>

Un point intéressant a relever, 'échange entre Laurent et ses
clients d’horizons différents, notamment sur les recettes, le
systéme de production a installer ... Si vous avez besoin d’aide
pour trouver le bon légume pour votre recette ou votre repas,
Laurent se fera un plaisir de vous aider.

Alors pourquoi attendre ? Son exploitation située a Léon est
ouverte toute 'année. N’hésitez pas a y passer et commander vos
légumes Bio !

Vente directe sur place le mardi matin et samedi matin de 8h a
12h. Juillet, Aolt et Septembre, mardi et vendredi de 8h a 12h et
de 14h a 18h

Pour les amoureux de lecture, vous découvrirez sur place « les
Editions Plume libre », une jeune maison d’édition libre et
indépendante. Elle vous propose un choix de livres variés :
romans d’actualité, historique, policiers ...



https://www.facebook.com/PiteouLegumierBio/

A livre

Loué, livré ou vous voulez !

Faire gagner du temps aux vacanciers, c’est I'objectif de I'entreprise « Vélo livré.com ». Sur un rayon
de 25 km, elle livre et récupére les vélos qui sont loués.

Plus besoin de se déplacer en magasin pour louer un vélo, plus besoin de faire la queue, d’attendre,
fini aussi le temps perdu au retour pour le restituer. Grace a « vélo-livré.com », le site permet aux
clients d’étre livré a leur domicile. « lls réservent en ligne et leurs vélos sont livrés directement
devant leur résidence de vacances, et récupérés au méme endroit ou ailleurs.

L'entreprise, créée par Yoann BIDART, livre et récupére les vélos loués sur un rayon de 25 km
autour de Seignosse. Le service permet également de s’organiser pour un road trip. Par exemple,
si un groupe (minimum 6 a 8 personnes) souhaite réaliser un trajet Bordeaux-Biarritz, la livraison et
la récupération des vélos reste possible.

Chez «vélo-livré.com », ceux sont
prés de 400 vélos disponibles a la
location directement sur le site Internet.
L’entreprise met également un point
d’honneur sur la qualité des vélos loués :
aprés avoir été récupérés, ils sont tous
révisés et nettoyés pour repartir. Aucun
vélo ne repart sans étre passé sur le
pied d'atelier et ¢ca c’est le vrai + de ce
loueur que nous vous conseillons.

Point important a notifier, celui de
I'assistance dépannage a domicile : Les
vélos utilisés sont de meilleures qualités
qgue chez un loueur traditionnel, cela
permet d’assurer une certaine qualité de service notamment avec des clients qui ne rencontreront
aucun probléme lors de leurs locations.

Tous les vélos sont par exemple équipés de pneus anti crevaison. Si jamais l'un d'entre eux
rencontrait un probleme, vélo-livré.com se déplacerait & domicile afin de procéder a la réparation
du pneu : c'est la promesse de l'assistance dépannage a domicile gratuite.

Pour éviter que les clients ne soient livrés a eux méme s’ils ne connaissent pas la région, vélo-
livré.com fournit un guide digital des plus belles balades a vélo ! Il est offert avec les locations et
donne acces a de nombreux parcours détaillés. Une carte des pistes cyclables sera également
fournie !

@ Site Web : velo-livre.com



https://velo-livre.com/

Hossegor, la plus élégante station balneéaire des

Landes

Hossegor est une station balnéaire du
Sud des Landes a ne louper sous aucun
prétexte. Que ce soit par son élégance
naturelle, le charme de son architecture,
son co6té sport, la culture ou encore le
shopping, vous ne serez pas décu !

Dans I'entre-deux-guerres, de
splendides villas ont été édifiées un peu
partout & Soorts-Hossegor.

En front de mer avec la place des
Landais, au bord du lac et tout le long
du golf... La station balnéaire se
distingue par une unité et une originalité
de style totalement inédites. Mélange

d’influences d’Art déco aux accents basque et landais, parf0|s hlspanlque Ia maison Basco-

Landaise signe l'identité de la cite.

o

S'il fallait trouver de bonnes raisons
pour aller a Hossegor, sa
gastronomie en serait slrement
une!

Ou que vous alliez a Hossegor,
poussez les portes de ses

restaurants ou entrez par la cuisine
|

Vous ne manquerez pas d'étre
envahis par les senteurs typiques
des produits du terroir.

Bien sdr, Hossegor est réputé pour
ses spots de surfs incroyables !

Des compétitions nationales et internationales sont d’ailleurs organisées réguliérement tout au long
de 'année ! Mais le surf n’est pas le seul sport a plébisciter lors de votre venue dans la ville... Golf,
activités nautiques, balades a vélo, rugby... Vous avez I'embarras du choix !



)
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Le Lac d’Hossegor : calme, sérénité et sports nautiques !

e Le lac est né des divagations d’'un
fleuve, 'Adour qui termine sa vie
sur Bayonne dans les Pyrénées
Atlantiques.

Le lac marin (d’ou son eau salée
I) dHossegor est 'un des joyaux
de la Céte d’argent qui fait partie
intégrante du patrimoine naturel
de la commune.

Soumis aux jeux des mareées, il
est en perpétuel mouvement. Il
respire au rythme de I'Océan et
des saisons et abrite toute une vie aquatique, une faune et une flore généreuses et variées.

On peut y déguster des huitres élevées sur place. Et apprécier les nombreux restaurants
gastronomiques qui longent les berges. Et quel plaisir de le découvrir au gré de la promenade (a
pied, a vélo ou en courant !) qui en fait le tour ! Un parcours magnifiqgue de 5 km 750 qu'’il fait bon
d’emprunter a tout moment de la journée et chaque jour de I'année.

Les plages :

Hossegor, la station balnéaire
phare des Landes pour le surf,
ne compte pas moins de 7
kilométres de plages répartis
entre lac et océan. Mais c'est
surtout pour ses plages
océanes qu’elle est réputée !

Bien que tres branchée, la
station balnéaire a su préserver
son c6té nature et dispose des
plus beaux spots de la cote
atlantique, surtout pour les
amateurs de glisse !

Pour vous y retrouver, retenez simplement : Pour la baignade, optez plutbt pour les plages Sud et
la Centrale avec sa célébre Place des Landais. Si c’est le surf qui vous botte, allez plutdt sur les
spots de la plage de la Graviére... Vous éviterez les baigneurs ! Vous étes plutot adepte des plages
sauvages voire de naturisme, on vous conseille la plage Nord sur la Céte Sauvage qui s’étend
jusqu’a Seignosse.

Les plages principales sont surveillées de mai a octobre par des professionnels Maitres-Nageurs
Sauveteurs (MNS).
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Le Sporting Casino

Si vous souhaitez avoir un apergu de ce qu’est le style basco-landais en un coup d'ceil, allez voir le
Sporting Casino d’Hossegor. R e e S R R

Classé monument historique, juste en
bordure du canal dans un environnement
privilégié, il témoigne de l'esprit et de
I'élégance qui regnent dans ce coin du sud
des Landes ainsi que de la richesse de son
patrimoine.

Construit pendant les années folles,
intense  période  d’activité  sociale,
artistique et culturelle, le Sporting Casino
Hossegor est un lieu ou l'on vient se
distraire.

Aujourd’hui, il s’agit toujours d'un lieu consacré aux jeux et aux loisirs. Mais jouant la carte de
'authenticité, son atmosphére y est beaucoup plus décontractée qu’a ses débuts fastes et pailletés.
C’est donc dans un casino chaleureux et intimiste, mais toujours en pleine effervescence, que vous
pouvez tenter votre chance tous les jours de 'année.

Le Golf d’Hossegor

Situé au centre-ville, le golf d’Hossegor déroule le tapis vert aux amateurs et aux professionnels de
ce sport.

Réputé comme I'un des parcours de golf les plus beaux de France, de grands joueurs y sont venus
s’y confrontés. Son parcours de 18 trous est un terrain plat d’environ 6km de long. Ces 50 hectares
sont recouverts d’'un practice de 35 postes pour le plus grand bonheur des sportifs. Ce golf est
souvent comparé au poumon d’Hossegor pour ses foréts de chénes et de pins.

Le sol sablonneux, arrosé et réchauffé
a sa guise par un climat océanique
favorable a la discipline offre un terrain
adapté toujours parfaitement
entretenu.

Situé dans un environnement typique
des Landes, il dispose d’'une petite
particularité qui fait toute sa différence
: le golf est abrité du vent ! L’idéal pour
s’initier ou s’entrainer avant de passer
a table. Le restaurant du golf est
ouvert tous les midis et méme le soir
en haute saison.

N’hésitez plus et allez profiter du
superbe climat landais ! Tous les jours de la semaine, sauf le mercredi, entre 8h30 et 18h, le Golf
d’Hossegor saura vous accueillir dans la convivialité.



Tante Jeanne Hossegor

Avec son jardin caché, sa terrasse sur les toits,
Tante Jeanne est 'endroit idéal pour s’installer
prendre un déjeuner ou un godter frais et
gourmand sur Hossegor !

Une jolie découverte d'un établissement
privilégiant les produits raisonnés, et travaillant
avec l'industrie locale.

Sa priorité : Etre fraiche en toute saison !

Chez Tante Jeanne on y vient s’attabler avec
plaisir et on peut méme faire le plein de soleil
sur la terrasse.

Pour vous accueillir et mettre de la bonne humeur dans
votre quotidien, Tante Jeanne peut compter sur une équipe
au sourire communicatif !

N’attendez pas et venez découvrir les bols de salade
originaux, les ceviches, les glaces et les jus frais... ily en a
pour tous les godts !

Fourchette de prix : 8€- 18€

? Adresse : 45 Avenue Paul Lahary, 40150 Soorts-
Hossegor

Q Tel: 05584396 38

@ Site Web : TanteJeanneHossegor



https://www.facebook.com/TanteJeanneHossegor/

Basta

Vous avez envie de dévorer une pizza a la pate moelleuse et

savoureuse ?

Filez tout droit chez Basta, idéalement situé a Hossegor sur la
Plage Centrale face a I'océan. Cette échoppe est le repaire
ultime des gourmands venus dévorer une bonne pizza. Chez
Basta, on a 'amour des choses bien faites.

Venez godter aux plats succulents du chef Yann Texier : une
carte variée et des plats bien garnis... .,

Fourchette de prix : 5€ - 18€

? Adresse : 773 Avenue de la Grande Dune, 40150 Soorts-Hossegor France

Qe Tel: 05584387 69

@ Site Web : BASTA.HOSSEGOR

Latétrade Coté Lac Hossegor

o

L o

Restaurant de type gastronomique avec un emplacement
exceptionnel face au lac marin d'Hossegor. Aux
fourneaux, le chef Kévin Carlier vous fait découvrir au gré
des saisons les produits du terroir et de la mer. L'adresse
est devenue le rendez-vous des gourmets.

La cuisine est raffinée, I'ambiance feutrée et l'accuell
chaleureux. Un grand aquarium d'eau de mer est présent
en salle, d'ou sont péchés les homards et les tourteaux.

Vous trouverez sur la carte de nombreuses variétés
d'huitres, venues directement des producteurs de la baie
d'Utah Beach, de Quiberon, Marennes d'Oléron, Cap-
Ferret et bien sOr d'Hossegor.

Fourchette de prix : 16€ - 55€

? Adresse : 1187 Avenue du Touring Club de France
Les Arenes, 40150 Soorts-Hossegor

Qo Tel: 0558435148

@ Site Web : latetrade-cote-lac.com



https://maps.google.com/maps?saddr=&daddr=773+Avenue+de+la+Grande+Dune%2C+40150+Soorts-Hossegor+France@43.66235,-1.441224
https://www.facebook.com/BASTA.HOSSEGOR/
https://www.latetrade-cote-lac.com/
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Activité sportive

Si vous cherchez a vous évader sportivement, Hossegor a de nombreux atouts tels que les sports
nautigues ou encore son Golf et ses terrains de tennis. Les surfeurs pourront surfer de longues et
belles vagues abruptes.

Les golfeurs trouveront également un superbe 18 trous de golf qui vaut vraiment la peine d'étre
joué. Pour les joueurs de Tennis, de nombreux courts sont également ouverts au public. Vous
pouvez également pratiquer la voile, la natation a Hossegor notamment sur le lac.

Et si nous devions vous proposer une activité nautique qui sort de I'ordinaire ce serait sans doute
le Yoga Paddle.

Si vous n’avez pas encore testé le
yoga paddle, vous vous demandez
surement comment se déroulent les
séances! Pas de stress! Vous
verrez, tout se passe a merveille!

Chantal, la fondatrice, vous fournit
tout le matériel nécessaire sur
place. Ce que vous devez
apporter ? Tout simplement votre
maillot de bain, de la creme solaire
et une généreuse dose de bonne
humeur!

Les bienfaits du yoga paddle

Coupler le yoga et le stand-up paddle permet de pratiquer une activité physique tout en se
reconnectant a la nature. En effet, le lac d’Hossegor est un cadre idéal pour nous ramener a
I'essentiel tout en passant un moment paisible. C’est ce que nous pouvons appeler une invitation a
la paix intérieure.

Vous souhaitez découvrir cette discipline ? Réservez dés maintenant votre séance privée ou votre
séance collective durant les mois de juillet et d’aolt! Les sessions sont ouvertes aussi bien aux
débutants qu’aux personnes confirmées !

Si vous étes a la recherche d’'une activité insolite dans les Landes pour un enterrement de vie de
jeune fille (ou de gargon), pour un anniversaire ou pour tout un groupe, Hossegor Yoga Paddle se
fera un plaisir de vous concocter un moment riche en émotion et inoubliable !

@ Site Web : chantalcrinquand.com



http://chantalcrinquand.com/

Activité culturelle

Visiter des galeries d'art ou des musées

Il existe quelques galeries d'art et musées a Hossegor. Les galeries d'art proposent des expositions
d'art contemporain et de photographie.

Si vous étes intéressé par I'art contemporain, vous devriez
visiter le Centre d'Art Contemporain. Ce centre d'art
expose des ceuvres du monde entier et accueille
freiguemment des artistes invités et des artistes en
résidence.

Le centre dispose également d'une bibliotheque d'art et
d'un café. Vous pouvez également visiter le Centre d'art
contemporain, qui fait partie de [I'Institut francais de
Colombie. Le centre est dédié a l'art contemporain et
accueille parfois des expositions d'art contemporain

international.

Assister a un spectacle en plein air

Si vous étes un voyageur a la fibre artistique ou créative, vous allez adorer Hossegor. La ville
compte de nombreux spectacles en plein air, et ils ne se limitent pas a une seule saison. Vous
pouvez trouver des spectacles contemporains en hiver et en été, et il y a aussi des spectacles pour
enfants. Les spectacles en plein air ont lieu dans les parcs, sur les places, dans les jardins et sur la
plage. Quels que soient vos godts, vous étes sdr de trouver quelque chose qui vous plaise.

Activité détente

Si vous étes a la recherche d'une activité relaxante a faire lors de votre voyage a Hossegor, ne
cherchez pas plus loin qu'une balade sur la plage. Non seulement vous pourrez profiter du soleil et
vous détendre I'esprit, mais vous pourrez également profiter d'une vue sur le lac et le centre-ville.
En outre, une promenade est un excellent moyen de connaitre la ville - vous pourrez voir tous les
différents magasins et restaurants qui s'y trouvent. Et si vous vous sentez vraiment aventureux,
Vous pouvez méme vous aventurer dans le centre-ville. En somme, une promenade sur la plage est
le moyen idéal de profiter de votre séjour a Hossegor.

Hossegor veut étre connue pour ses produits de haute qualité et ses marques de mode branchées,
et elle fait tout pour que cela devienne une réalité. Avec plus de 150 magasins dans le centre-ville
ouverts toute l'année, y compris le dimanche, tout le monde peut y trouver son compte. Des
élégantes collections de prét-a-porter aux marques les plus prestigieuses, Hossegor a quelque
chose a proposer a tous ceux qui veulent connaitre les derniéres tendances. Que vous souhaitiez
vous laisser tenter par une mode de luxe, étre habillé ou équipé par les plus grandes marques de
Surfwear ou simplement acheter des produits de base de grande qualité, Hossegor a tout ce qu'il
vous faut. Alors laissez-vous tenter par le shopping a Hossegor - en centre-ville ou dans l'aire
d'activité Pédebert - vous ne le regretterez pas !



EPICERIE

COCETTE

Et pour tous les amoureux des bonnes choses, on vous conseille un endroit a ne pas manquer a
Hossegor : I'Epicerie Cocotte, le paradis des épicuriens !

L'épicerie Cocotte est une épicerie fine de I'aire d'activité
Pédebert de Soorts-Hossegor.

Dans leur boutique aux accents chics et authentiques qui
rappellent I'atmosphére d'une grange d'antan, Diane et
Pierre vous accueillent et vous font découvrir mille et une
idées pour vous ravir les papilles.

Pour godter des saveurs raffinées et des produits
d'exception, pour retrouver le bon golt des choses a
travers des produits du terroir minutieusement
sélectionnés, pour cuisiner lors de votre séjour dans les
Landes avec les meilleurs producteurs francais, vous
trouverez chez Cocotte de quoi satisfaire tous vos plaisirs
gourmands et gourmets.
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C'est une sélection de grandes marques et de
petits producteurs locaux de qualité que vous
propose Cocotte dans son antre de la
gastronomie : épices et condiments, confitures
et miels artisanaux, foie gras et produits de la
mer sélectionnés, patés, terrines et rillettes
que vous pourrez accorder avec de trés bons
vins de Cahors.

Sans oublier les biscuits, gateaux et autres
gourmandises pour les becs sucrés que Pierre
se fera un plaisir de vous faire découvrir !




EPICERIE

R Ao
’ DEZAMY

Cocotte, c'est en fait une sélection des meilleurs produits d'épicerie fine sucrée et salée, avec une
sélection gourmande de produits Frangais et locaux avec des grandes maisons comme la Maison
Balme, la Maison Dezamy, la Maison Pariés, la Maison Martin, Saint-Orens, La Chanteracoise le
chateau Lagrezette, c’est tout un univers culinaire qui va s'offrir a vous a travers les plus belles
pépites des produits du terroir francais.
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Alors ne manquez pas d'aller faire un tour
chez Cocotte, I'antre de la gourmandise car
avec eux, vos repas ne seront plus jamais
comme avant ! lls vous dégoteront le cadeau
original et gourmand a faire, la petite épice qui
assaisonnera parfaitement votre plat, le
chutney ou I'Houmous qui saura faire twister
votre apéro, ou les produits d'exception pour
VoS grandes occasions.

En un mot, Cocotte c'est I'endroit qui vous fera
(re)découvrir ce que « bien » manger veut
dire.

Et si vous ne savez pas quoi faire de vos
soirees, ils vous proposent en nouveauté cette

année de la charcuterle a la decoupe et des planches apéritives des plus appétissantes
confectionnées avec de la charcuterie régionale et du fromage de chez Bordier. Et a ne manquer
sous aucun prétexte, leurs apéritifs a I'épicerie qui vous embarquent a la découverte des meilleurs

mets de France en toute simplicité et convivialité !

? Adresse : 97 Av. des Rémouleurs, 40150 Soorts-Hossegor

Qs Tel: 05587254 07

@ Site Web : epiceriecocotte.fr



https://www.epiceriecocotte.fr/

Jo&Joe

Idéalement situé a Hossegor,
prenez vos quartiers dans une
immense maison landaises remixée
a la sauce Surf avec Rip Curl qui
vous offrira un séjour inoubliable sur
la cbte landaise pour les fanatiques
de surf.

En solo, en duo ou en groupe,
JO&JOE offre la réponse idéale en
matiere d'hébergement et de prix.

Les chambres partagées offrent une
solution d'hébergement confortable
et économique.

Les chambres privatives ou appartements sont parfaits pour les petits groupes ou familles. Enfin se
cache dans chaque JO&JOE, un hébergement atypique, au design inattendu et inoubliable.

Son extérieur avec jardin au milieu des pins, terrasse ombragée et grandes tablées : une grande
maison de vacances dont vous ne connaissez pas encore les habitants.

C’est un peu comme votre maison de
vacances. Un véritable réve pour tous
ceux qui souhaitent s’évader, chacun vit
a son rythme et se leve quand il veut.

Pour vous reposer a fond apres une
bonne session de surf, les dortoirs et
chambres sont dotés de tout le confort,
le design et le street art en plus.

? Adresse : 458 Avenue de Gaujacq, 40150 Soorts-Hossegor

Qs Tel: 0558356855

@ Site Web : joandjoe.com



https://www.joandjoe.com/hossegor/fr/
https://www.joandjoe.com/hossegor/fr/

Lo Rey du lac

Qui n’a pas déja révé de dormir a la belle étoile ?

Tenter I'expérience du glamping en séjournant dans un
hébergement insolite au cceur des Landes !

Rendez-vous au domaine du Lo Rey du Lac pour vous
ressourcer dans l'un des hébergements insolites que
propose la maison, avec son spa intégré : la cabane dans
les arbres, le ddme géodésique, la bulle ou le chalet
finlandais.
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Dans un environnement préserve fait de dunes, de foréts de pins,
les pieds dans I'océan et a proximité des Pyrénées venez tenter
I'expérience sous les étoiles dans un hébergement insolite.

? Adresse : 251 route des lacs, Soorts-Hossegor, France
Q Tel: 0558439120

@ Site Web : loreydulac.com

Les hortensias du Lac

L’hétel Les Hortensias du Lac est une figure
iconique de la station balnéaire d'Hossegor.

A lombre des pins et & seulement 200
meétres des plages infinies de [I'Océan
Atlantique, Les Hortensias  mélent
habilement héritage Art Déco et culture du
surf au travers des valeurs et de
'atmosphére unique de la collection Les
Domaines de Fontenille.

Des chambres et suites décorées avec godt,
un spa minéral de 450m2, un restaurant surplombant le lac et doté d’'une grande terrasse et d’'un
bar, une salle de séminaire. De nombreuses activités et un niveau de service irréprochable vous y
sont également proposés pour faire des Hortensias la destination incontournable d’Hossegor toute
'année.

? Adresse: 1578 Avenue du Tour du Lac, Soorts-Hossegor
R Tel: 0558439900

@ Site Web : hortensias-du-lac.com



https://www.joandjoe.com/hossegor/fr/
https://www.joandjoe.com/hossegor/fr/
https://www.loreydulac.com/
hortensias-du-lac.com

Partez a 'aventure en famille au « Labyrinthe Géant de Mais »
sur Saubion ou Soustons !

Vous avez envie de partager une activité en plein air
entre amis ou en famille ? De résoudre des énigmes et
de vous affronter lors de jeux ludiques ? Le labyrinthe
de Saubion a seulement 10 minutes d’Hossegor ou
celui de Soustons n’attendent que vous!

L’activité parfaite pour déconnecter en famille ou
entre amis !

A T'heure des smartphones et des tablettes, pas
toujours facile de rassembler toute la famille autour
d’'une activité commune. Le labyrinthe de mais est
I'endroit idéal pour déconnecter avec ses proches.

Au cours d’'un parcours de 5 kilometres, les participants devront a la fois coopérer et marquer
individuellement le plus de points possibles. Pour ce faire, ils s’affronteront sur de grands jeux
ludigues en bois. - NNTY e

Une multitude d’activité a découvrir !

En plus du traditionnel parcours « Jeu de bois » les
labyrinthes de Saubion et de Soustons proposent un
parcours « Jeu de piste ». Il ravira les amateurs
d’enquéte, qui devront résoudre des énigmes pour
sortir du labyrinthe. Les défis font appel a la
réflexion, au sens de l'orientation et I'esprit d’équipe.

A la nuit tombée, venez profiter de I'activité « Corn
Murder Party » ! Un meurtre terrible vient de se | : ==
produire et vous allez devoir trouver le ou la coupable. Tout au Iong de leur parcours, les participants
doivent mener 'enquéte et résoudre I'énigme. Attention, cette activité est déconseillée aux moins
de 12 ans.

D’autres nocturnes sont organisées et nous vous les conseillons vivement ! Les nocturnes pour
tous : Les visiteurs font le méme parcours qu’en journée, munis d’une lampe frontale ou de poche.
Autre nocturne, « Zombi’Laby » ! Les labyrinthes sont envahis par une horde de zombies affamés.
Les survivants ont une heure pour recueillir 10 balises et trouver la sortie, tout en échappant aux
morsures des créatures de la nuit.

? Adresse : Route d'Azur, lieudit « Lességues », 40140 Soustons

? Adresse : Route de Pey de Lannes 40230 Saubion

Qs Tel : 07861303 61

@ Mail : cotesudlandes@popcornlabyrinthe.fr n @popcornlabyrinthesaubion
@@ Site Web : popcornlabyrinthe.fr r@ @popcornlabyrinthesaubion



https://www.popcornlabyrinthe.fr/
https://www.facebook.com/popcornlabysaubion
https://www.instagram.com/popcornlabyrinthesaubion/

Non loin d’Hosseqor, découvrez Seignosse...

A quelques kilomeétres d’Hossegor, partez a la découverte de
Seignosse, réputé pour ses grands espaces vierges et ses
superbes points de vue depuis les plages ou au bord des
étangs.

Ici, on déconnecte complétement, et on se laisse porter par le
rythme des locaux : entre matinées sportives, journées a la
plage, apéros tapas et concerts dans les bars en soirée.

Seignosse a ce cOté détente et sympa unique que vous
retrouverez partout : beaucoup de petits restos de cuisine du
monde, healthy food & bio, des cabanes sur les plages pour
buller sur un transat, des hébergements en bois dans la forét
pour se la jouer robinson en vacances et profiter de la nature.

Si vous étes a proximité de Seignosse, nous vous conseillons
de faire une halte d’une petite heure a 'Etang Noir. C’est une
réserve naturelle accessible par un sentier en caillebotis et qui
abrite des habitats caractéristiques des Landes comme la forét
marécageuse, les tourbieres, I'étang et ses ruisseaux.

Balade autour de I'Etang

L Etang N0|r est tres apprécie des Iocaux pour se promener. Un cheminement aménagé a en effet
7 A/ A été construit pour faciliter la balade. Ce chemin vous
permettra de découvrir la faune et la flore locale dans
un milieu sauvage.

Le parcours peut se faire entre 30 minutes et 1h de
marche a pied. Il est ouvert au public 24h/24 tous les
jours de I'année.

Un parking gratuit se trouve a votre disposition avec la
signalisation de cette réserve naturelle. Compte tenu
de la richesse de la biodiversité de la réserve, les
chiens ne sont pas autorisés sur le site.

Vous découvrirez une multitude de paysages et
marcherez a travers les pins, les clairieres et les
marécages.

s | Deux plateformes d’observation se trouvent le long du
sf chemin. Judicieusement placées, elles permettent
d’avoir une vue dégagée sur I'étang.



MMAAMM

Vous recherchez un lieu ou manger proche de Seignosse, nous vous
conseillons MMAAMM A LA FERME. w

Chez MMAAMM venez profiter
d'un cadre bucolique et apaisant,
avec essentiellement des produits
frais en circuit court, des assiettes LA FERME
colorées grace aux herbes, fleurs, B ATHURT
léegumes et fruits du jardin attenant  resTAURANT - PIANO BAR
aux cuisines.

Tout est la pour vous offrir convivialité et saveurs, en salle
pres de la cheminée datant de 1820 ou en terrasse des les
beaux jours : épicurien, flexitarien ou végétarien, bon
vivant ou intolérant, vous serez servi avec le repas qui vous convient, des boissons locales et une
belle carte des vins. L’établissement dispose d’un grand parking gratuit et d’espace pour les enfants.

Des produits de qualité et de saison !

Le menu change selon les arrivages quotidiens, avec une constante de trois entrées, trois plats et
trois desserts au minimum. L'établissement est ouvert toute I'année, pour déjeuner et diner : il vous
suffit de réserver la veille au soir, pour vous attabler. Les cuisines sont ouvertes de 12h00 a 14h00
et de 19h00 a 21h00.

Tarifs spéciaux sur demande préalable par e-mail pour les événements ou pour les groupes :
privatisation ou brunch a partir de 20 personnes (50 personnes max.)

Prévoir de 24,00 € a 30,00 € - Prix Menu “Hivernal” (basse saison) ou Menu “Landais” hors
boisson.

? Adresse: 600 Route de I'Etang Blanc, 40140 Soustons
Q Tel: 0754364064

@ Site Web : lafermedebathurt.com



https://lafermedebathurt.com/

Lieux et activités a ne pas manquer

. Le lac de Cazaux-Sanguinet

. Le phare de Contis

. L’écomusée de Marquéze

. Moliets : Le courant d’Huchet

. Le ponton d’Azur : spot photos a ne pas manquer

. Le Marais d’Orx
. Hastingues et son abbaye

. L’abbaye de Sorde

. Le Chateau de Gaujacq

. Le vignoble du Tursan

. Musée de la faience et des arts de la table & Samadet
. Le vignoble du Tursan

. La crypte de Saint-Girons a Hagetmau

. La cité historique de Saint-Sever

. Le PréhistoSite de Brassempouy

. Musée de la Faience et des Arts de la table & Samadet
. Eugénie-les-Bains et ses thermes

. Le Domaine d’Ognoas au cceur du Bas- Armagnac

. Labastide d’Armagnac



Le lac de Cazaux-Sanqguinet

A cheval sur les deux départements des Landes et de la Gironde, le lac de Cazaux-Sanguinet est
'un des plus grands lacs d’eau douce de France. L’étendue d’eau douce est a cheval sur les
territoires des communes de Sanguinet a I'est, de la Teste-de-Buch a I'ouest, de Cazaux au nord et
de Biscarrosse au sud.

A proximité de I'océan Atlantique, c’est un lac apprécié car il s’agit d’'un coin tranquille protégé par
la forét, idéal pour les balades et baignades
en famille aux beaux jours. C’est aussi un
bel endroit pour profiter des sports
nautiques !

Le lac, dit aussi « étang de Sanguinet », est
relié au lac de Biscarrosse-Parentis, situé
juste en dessous, par le canal du littoral des
Landes.

Avec ses eaux claires et peu profondes sur
les berges, le lac de Cazaux et de
Sanguinet est avant tout prisé pour les
baignades.

Ses plages baignées d’'une eau calme offrent un cadre plus sécurisant que les plages océanes pour
les familles avec de jeunes enfants.

Les rives du lac de Cazaux-Sanguinet offrent un environnement idéal pour les balades, que ce soit
a pied ou a vélo !

Connect Tirage en vente : connectphotographie.fr
Photegraphie
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https://connectphotographie.fr/

Le phare de Contis

C’est sur la commune de Saint-Julien-en-
Born gque se trouve ce monument construit
sous I'égide de Napoléon Ill, en 1862.

Il s’inscrit aux monuments historiques depuis
I'arrété du 6 novembre 2009.

Le phare de Contis est 'unique phare des
Landes, situé entre celui du Cap-Ferret en
Gironde et de Biarritz dans les Pyrénées-
Atlantiques.

Mis en service en 1863, il doit notamment
son originalité a sa bande noire en forme de
Vvis ajoutée en 1937.

Elle n’est pas purement décorative
puisqu’elle aide également a la navigation
de jour.

blanc et forét.

Il posséde une tour de 38 metres de
hauteur, et un escalier en fonte de 183
marches qui permet d’accéder a la
coupole.

L’appareillage électrique est télécontrdlé
depuis Bayonne. Le phare sert
également de relais radio au CROSS,
de relais de systemes de
radionavigation et de
télécommunication, permettant
notamment de passer des appels depuis
la plage.

De la-haut, c'est un panorama

typiquement landais qui s’offre a la vue des courageux grimpeurs, entre océan, dunes de sable

ﬂ Adresse : 212 Chemin de la Lanterne, 40170 Saint-Julien-en-Born



Vous cherchez un hébergement et plus précisément un lieu d'exception pour passer un séjour
inoubliable dans les Landes ? La maison des Sceurs, luxueuse propriété et maison d'hétes de
charme vous accueille a Saint-Julien-en-Born.

= C'est au 140 rue des Muletiers dans une ancienne
maison de bonnes sceurs restaurée avec gout que
vous attend La Maison des Sceurs.

Un gite d'exception qui s'étend sur une propriété de
4 hectares au cceur de la forét landaise a seulement
8km des plages de Contis.

Ce superbe domaine comprend un ensemble de
quatre maisons, composeé d'une maison principale
avec 3 chambres et 5 suites indépendantes le tout
au sein d'un magnifique parc arbore, dans le village
de Saint-Julien-en-Born.

Entre riviére, forét et plages océanes, c'est dans une ambiance nature et chic que vous passerez
un séjour hors du commun et sur-mesure dans cette maison d'hétes de charme.

Proche de nombreuses commodités tout en
étant dans un écrin de nature préserve, La
Maison des Sceurs vous promet un séjour
de détente et de partage en famille, entre
amis ou méme entre collegues.

De nombreuses activités sont possibles aux
alentours (canoé, accrobranche, surf,
parachute, golf, paintball, kite ou paddle...)
et les bonnes tables sont nombreuses a
proximité. Philippe, votre héte, se fera un
plaisir de vous concocter un séjour
inoubliable.

Table d'hétes d'exception, Petit-déjeuner
continental, Wifi. Salon de jardin, Tv satellite.

Prestations sur mesure (transferts gares et
aéroports, ménage, lingerie, chef de cuisine,
soins du corps, excursions, etc.), de
nombreux atouts pour ce gite de luxe qui
feront de votre séjour dans les Landes un
souvenir impérissable.

? Adresse : 140 Rue des Muletiers, 40170 Saint-Julien-en-Born
Qo Tel: 06 80 59 14 22

®® Mail : philippe.demange.umai@gmail.com



L’écomusée de Marquéze

Que diriez-vous d’un petit retour en arriere
au XlIXe siecle ? C’est ce que propose ce
musée a ciel ouvert, créé en 1969.

On y trouve une véritable ambiance
d’époque, avec des maisons landaises
typiques du 19eme siecle et ainsi que la
reconstitution de la vie quotidienne sur un
airial landais avec tout un tas d’objets
anciens collectés auprés de la population
locale. Les 25 hectares du musée nous
transportent dans un mode de vie
ancestral !

Vous pourrez y découvrir des démonstrations de s
savoir-faire des métiers anciens et ruraux, la voie
ferrée de 4 km parcourue par des wagons tirés par | ==
une locomotive & vapeur de presque un siécle, les g
expositions du Pavillon...

Ou encore les collections composées de 40 000 : I

items constituent un ensemble patrimonial e
matériel et immatériel représentatif des modes de : o
vie passés et actuels dans les Landes de '
Gascogne, que I'écomusée veille a préserver et a
transmettre.

Embarquez de la petite gare de Sabres
dans le train centenaire dont les voitures
sont classées monuments historiques
(datant de 1903 a 1913) et partez a la
découverte de l'authentique quartier de la
Grande Lande !

L’écomusée de Marqueze est une vraie
évasion, un voyage dans le temps au cceur
des landes qui séduit petits et grands.

? Adresse : Route de la gare, 40630 Sabres



La boutiqgue LANDEMA : exposition et vente des produits du groupe Biolandes,
une adresse landaise privileégiée pour les particuliers qui aiment le naturel !

LANDEMA : des huiles essentielles,
des terreaux, des paillages, du vin du
Chateau des Fougéres, des pellets et
des meubles en kit a prix exceptionnel.

Nichée au coeur de la forét des Landes [EWAYNIDISH\Y VA
et de Gascogne, la nouvelle boutique T E—————
LANDEMA est ouverte aux particuliers. Elle propose dans
son magasin d’exposition et vente, les produits fabriqués
par les sociétés du groupe Biolandes.

Le groupe Biolandes est une société landaise familiale et indépendante dont I'activité principale est
la production d’extraits naturels de plantes pour les professionnels de la beauté, du bien-étre et de
la nutrition.

Depuis sa création par Dominique Coutiére, a la fin des années 1970, le groupe s’est beaucoup
diversifié et internationalisé. Ce développement permet aujourd’hui au groupe d’offrir une trés large
palette d’extraits naturels a ses partenaires et de déployer son
réseau de distribution sur tous les continents ainsi que de mieux
valoriser les matiéres premiéres végétales utilisées.

Porté par l'intérét croissant des consommateurs pour les produits
naturels, le groupe poursuit son développement et I'histoire d’'un
homme est devenue une aventure familiale.

La boutique LANDEMA propose ainsi aux particuliers les produits
fabriqués par les diverses entités du groupe Biolandes.

Venez découvrir les vins de Graves primés du Chateau des
0a‘g:fews | Fougeres-Clos Montesquieu, la vanille bio en gousse et notre

poivre en grain de Madagascar, les meubles en pin en kit
(étageres, bureaux, cubes modulables, caisses et coffres de
rangement), les terreaux pour vos plantations (issus du
compostage de déchets végétaux) et paillages pour votre jardin,
ainsi que nos huiles essentielles et
les extraits naturels habituellement

LANDEMA

réservés aux professionnels.

Pierre et Nathalie vous accueillent dans la boutique du mardi au
samedi, et vous conseilleront avec plaisir sur tous les différents
produits.

Horaires : mardi au vendredi 10h-13h & 15h-18h samedi 10h-17h
fermeture : dimanche et lundi.

? Adresse : 2760 route de Bélis, 40420 Le Sen
Q Tel : 055851 08 70

@ Mail : contact@landema.com

@ Site Web : landema.com



http://www.landema.com/

Moliets : Le courant d’Huchet

- R— A la jonction entre le lac de Léon et
'océan Atlantigue se trouve une
réserve naturelle a la beauté
particuliére, a tel point qu'on la
surnomme parfois « I'’Amazonie
des Landes ».

Cette réserve naturelle se
distingue par sa trés grande
richesse diversifiée que ce soit au
niveau des eécosystemes ou du
biotope.

Le courant d’'Huchet s’étend sur
plus de 600 hectares, d’ou son
surnom d’Amazonie des Landes !

La mise en place de la réserve
naturelle de ce courant était dans
le but de conserver un site
unique d'une grande richesse
botanique. Un des enjeux
majeurs était de limiter les
activités humaines.

Et tout particulierement I'excés
de fréquentation touristique ; afin
de le préserver au maximum.

Il s’agit a ce jour du seul cours
d’eau du golfe de Gascogne dont
lembouchure n’a pas été
stabilisée par des travaux
d’endiguement !

Vous pouvez la découvrir a pied
ou en barque avec un batelier !

L’occasion de découvrir un endroit préservé au cceur d’'une nature luxuriante qui abrite plus de 200
especes d’oiseaux et bien d’autres animaux.



Village Vacances Les chénes de Léon !

Le village vacances Les Chénes de Léon est situé en plein coeur
de la forét landaise, a 5 km des plages entre Moliets et Maa et
Léon et c’est un véritable coin de paradis !

Venez séjourner au village vacances Les Chénes de Léon en
famille, entre amis, pour des courts sé€jours ou pour des
vacances a la semaine. Chacun y trouvera son bonheur, en toute
authenticité.

Un cadre a découvrir !

Un cadre naturel exceptionnel qui permet de
rejoindre en 5 minutes en voiture la plage de
Moliets et Maa pour un plongeon ou des
randonnées au bord de I'océan.

A l'entrée du village, les pistes cyclables de la
Vélodyssée vous attendent pour des balades a
vélo en toute sécurité. Le village est tout proche
du Courant d’'Huchet pour de belles promenades
en barque traditionnelle le long du bras d'eau.
Vous profiterez aussi des nombreuses activités
nautiques dans les lacs (paddle, canoé kayak,

pédalo, planche a voile, catamaran...).
Des hébergements de 2 a 6 personnes !

Tous les bungalows sont équipés d’une cuisine,
réfrigérateur/congélateur, micro-ondes, cafetiere,
salle d’eau/WC, chauffage, terrasse couverte, salon
de jardin, chaises longues et places de parking.

De multiples activités sur place

Au sein du village, de nombreuses activités et
infrastructures sont proposées ou a disposition
Terrains de football, rugby, tennis, pétanque,
bibliothéque, jeux d’enfants, mini-golf, salle de
musculation, tir a I'arc, table de ping-pong ...

Vous pourrez également vous détendre au centre
aquatigue composé de trois bassins chauffées avec
tobogan, pataugeoire ...

? Adresse : 2747 avenue Ocean, Villages Sous Les
Pins, 40550 Léon

R Tel : 0558 48 58 16

@ Site Web : leschenesdeleon.com



https://www.leschenesdeleon.com/

Vous logez ou passez la journée sur Léon ? Vous cherchez une activité
détente telle que le Yoga ou mieux encore vous détendre avec un massage
de qualité ? Nous vous proposons les services de Jana ! Une professeure

compétente qui exerce sur Léon.

Jana, votre professeure, s’est intéressé a la spiritualité et la santé naturelle

des son plus jeune age. Elle pratique le yoga depuis plus de 20 ans. Elle a

vécu et travaillé dans différents instituts de Yoga et ashrams ainsi que des centres de méditation,
ou elle a pu accumuler et développer de sérieuses compétences dans I’Ayurvéda (Systeme
médicinal indien) qui est trés complémentaire avec le Yoga et la naturopathie.

Vous souhaitez vous faire papouiller et
vous relaxer pour une heure ou plus!
N’hésitez pas! Choisissez le massage ...
Les soins en massage, réflexologie,
sonothérapie et aromathérapie améliorent
votre état physiqgue mental émotionnel et
énergétique.

Les soins contribuent a une sensation globale de bien-étre. Une consultation en naturopathie de 10
minutes accompagne chaque soin afin de permettre de faire le point sur vos réels besoins, de définir
’huile thérapeutique adaptée. Différentes techniques de massage vous seront proposees :
Ayurvédique, Marma ... lls sont décrits sur son site Web. Relaxation et détente garanties !

Vous préférez de la détente mais exercer une activité ?
Le Yoga est sans doute fait pour vous ! Pour rétablir votre
harmonie et vitalité a long terme, Jana propose des cours
privés et stages de Yoga et Yoga thérapie dans les Landes
ou méme au Sri Lanka ! Vous aurez également accés a des
ateliers de Yoga thérapie, de relaxation sonore et aussi des
cours de méditation. Les cours de Yoga sont adaptés a tous
types de niveaux.

Vivre mieux, rester en bonne santé ... par les soins naturels !

La naturopathie est considérée comme la médecine traditionnelle préventive. Elle voit la personne
dans sa globalité avec un ensemble de méthodes de soins naturels visant a maintenir, restaurer,

renforcer les défenses et I'équilibre du
corps. Jana établit un bilan de santé, vitalité
et eénergie. Il permet alors de déterminer
votre terrain, sur lequel s’appuiera tout
'accompagnement personnalisé tant dans
son contenu, que les conseils donnés et le
suivi regulier mis en place.

? Adresse : 128 Grand-Rue, 40550 Léon

@ Site Web : gayani-yoga.com



https://gayani-yoga.com/

Le ponton d’Azur : spot photos a ne pas manquer

Pour un dépaysement garanti... Rendez-vous au ponton du lac d’Azur ! Lieu prisé des
photographes, des locaux et des touristes, il fait I'unanimité aupres de tous ! Ce ponton flottant vous
offre une superbe vue sur le lac... |déal pour vous offrir un moment d’évasion, c’est aussi un des
superbes spots photo dans les Landes !

L’occasion de découvrir le village d’Azur ! Sur le littoral landais, au niveau de Soustons, Azur est
une sympathique commune les pieds dans I'eau. Non loin de I'océan, elle profite également du
fameux Lac d’Azur, qui prolonge I'étang de Soustons et le courant de Soustons, qui se jette dans
I'Atlantique. C’est un espace trés naturel ou vous pourrez randonner a pied ou a VTT.

Le Ponton du Lac d’Azur est un point de vue trés apprécié des photographes. Bien d’autres loisirs
sont a votre disposition sur place : tennis, mini-golf et sports nautiques en tous genres...

Le Marais d’Orx

Comme son nom l'indique, le Marais d’Orx se situe... a Orx dans les Landes ! Mais pas seulement...
Son vaste ensemble de plans d’eau et de zones humides est aussi situé sur les communes de
Labenne, Saubrigues, Saint-Martin-de-Seignanx et Saint-André-de-Seignanx. C’est la plus grande
des propriétés du Conservatoire en Aquitaine avec 1004 hectares !

Classé « réserve naturelle nationale »
depuis 1995, la gestion du Marais d’Orx est
assurée par le Syndicat mixte pour la gestion
des milieux naturels des Landes, et ce,
depuis 2004. |l s’agit de la derniére grande
zone humide protégée du littoral aquitain !

Découvrez la balade aménagée du Marais
d’Orx ou le calme régne. La boucle pédestre
fait environ 7 km et elle démarre a la maison
du marais jusqu’au secteur des pompes. ||
faudra prévoir environ 2h pour en faire le
tour.

Le parcours démarre sur des petites
passerelles en bois sur pilotis, qui
permettent notamment d’observer les tortues Iocales On rejoint enswte le chemm qui Ionge le plan
d’eau. De petites cabanes permettent d’observer les oiseaux en toute discrétion : grues, cigognes,
spatules, oies sauvages, canards, milans...

ﬂ Adresse : 1005 Rte du Marais d'Orx, 40530 Labenne



La fontaine chaude de Dax et ses ruines Gallo-Romaines

Saviez-vous que Dax est la premiere ville thermale de France ? En effet, on y croise dans son
centre-ville la Fontaine Chaude, ou plus familierement la Source de la Néhe, nom hérité de la
déesse des eaux celtes. C’est au 19°™ siécle, sous le régne de Louis XVIII, que la fontaine fut
construite sur d’anciens thermes romains. A I'époque, la source débitait 2 400 000 litres d’eau par
jour et sa température était de 64°c. Grace a cette forte chaleur, elle servait également aux
ménageres et aux bouchers pour la cuisine. Plutét pratique !

Classée monument historique en 1988, la fontaine fut
officiellement inaugurée en décembre 2003 apres trois
années de travaux. Bien évidemment, on reconnait le
style gallo-romain de I'époque grace aux pierres
naturelles et aux robinets parsemés de lions rugissants
qui I'entourent. C’est pour toutes ces raisons qu’elle est
reconnue comme la représentation du patrimoine gallo-
romain de la ville. Pour finir, n’oubliez pas de faire un
détour pour découvrir les fortifications gallo-romaines
encore intactes qui sont, elles aussi, classées
monument historique depuis 1889 !

? Adresse : Place de la Fontaine Chaude, 40100 Dax
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Hastingues et son abbaye

De nombreuses abbayes
fleurissent le long du chemin du
pélerinage de Saint-Jacques-de-
Compostelle. Parmi elles, une se
distingue par sa beauté et sa
prestance mais aussi par les
trésors d'Histoire qu'elle recele :
I'Abbaye d'Arthous, nichée en
Pays d'Orthe, aux confluences
des Landes, du Pays Basque et
des deux gaves réunis.

Fondée au Xlle siécle par I'ordre
des chanoines prémontreés, cette
abbaye au style roman et gothique vous enchantera par la richesse de son architecture et de ses
sculptures mais aussi par son environnement exceptionnel.

Aujourd’'hui site classé monument historique, entierement dédié au patrimoine, Arthous ouvre ses
portes aux visiteurs pour leur faire découvrir son histoire et des millénaires de patrimoine. Art
préhistorigue, mosaiques antiques, construction médiévale, cette abbaye vous fera voyager dans
le temps a travers son musée d'histoire et d'archéologie

En venant a Arthous, vous retiendrez la beauté des pierres dans un écrin de verdure. Mais aussi le
plaisir d’'une pause dans un lieu qui respire la présence de ceux qui ont fait son histoire ainsi que la
découverte de I'un des plus beaux décors romans de Gascogne. Vous vous émerveillerez devant
ses décors, son architecture et ses sculptures symboles de I'art roman, le plus beau des Landes.
Le temps suspendra son vol pour vous projeter a travers I'Histoire grace a un parcours interactif et
ludique accessible a tous.

Devenu aujourd’hui un lieu vivant qui accueille de nombreuses expositions et événements culturels
ainsi que des animations pédagogiques, vous y découvrirez
des collections préhistoriques exceptionnelles dans la « salle
des trésors ». A ne pas manquer actuellement : I'église, espace
dédié aux exposition temporaires, accueille du 2 mai au 31
octobre 2023 I'exposition "Quoi de neuf au Moyen Age ?», une
exposition ludique et surprenante qui gomme les idées regues
sur cette période dynamique et créatrice !

Infos pratiques : Entrée gratuite -18 ans. Tarif : 5 euros.
Ouvert du 01/04/2023 au 15/11/2023

? Adresse: 785, route de I'abbaye, 40 300 Hastingues
R Tel : 0558 7303 89
@@ Site Web : abbaye.arthous.fr

Photographie : @ Studio Meyranx - @Ph Levy


http://abbaye.arthous.fr/
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Vous n’avez pas d’idées pour vous loger sur Hastingues ? Nous vous proposons de
séjourner dans un chéateau pour des vacances pleines de découvertes et de lacher-prise !

Vous révez d’'une escapade insolite et
totalement dépaysante dans les Landes ?
Destination le chateau dEstrac a
Hastingues !

Un lieu unique pour s’évader, le temps
d’'une nuit, d’'un week-end ou d’'un séjour
prolongé. Une bastide anglaise du XIVe
siecle située a la lisiere des Landes, du
Pays basque et du Béarn.

La promesse d'un séjour inoubliable et
atypique, avec tout le confort et le charme
d’un véritable chateau !

Un accueil royal au sein du chateau

Pour une ou plusieurs nuits, mais aussi pour vos événements, vous serez recu royalement dans
'une des somptueuses chambres du chateau. Des suites meublées dans le style Empire, époque
de la derniére restauration du chateau en 1804 mais aussi Régence ou Napoléon Ill. Au programme
- un accueil chaleureux réservé par les propriétaires, Eric et Rémy, deux passionnés par I'histoire
et la restauration de leur batisse.

Vous vous sentirez alors comme un véritable
chéatelain. Vous prendrez vos quartiers dans un des
5 appartements en enfilades ou suites spacieuses
et lumineuses.

Le chateau compte en effet des appartements de
charme de 35 a 100 m?, meublés dans un souci de
proposer des intérieurs reconstitués.

Ce qui ne les empéche pas d’étre équipés de tout
le confort moderne avec leur cuisine indépendante,
leur salle de bain.

Profiter d’un cadre enchanteur

Aprés vos journées découverte de la région, vous
apprécierez de pouvoir profiter de la vue incroyable sur
les jardins du domaine mais aussi sur la campagne
environnante. Vous découvrirez un panorama
exceptionnel sur les Gaves Réunis, le Pays d'Orthes et
des Landes a perte de vue.

Le Chateau d’Estrac posséde un merveilleux parc arboré
et paysagé qui reprend vie grace aux talents de
paysagiste de Rémy !




Le projet des propriétaires est de redonner un écrin au chateau en proposant une reconstitution et
une interprétation de ce qu’aurait pu étre les jardins auparavant. Un jardin dit « de transitions »,
faisant référence a la Malmaison et a I'lmpératrice Joséphine devant le chateau, une « perspective
forcée » a l'italienne menant au parc romantique. Un travail lié & une association pour obtenir dans
'avenir le Label des Jardins Remarquables et donner une nouvelle aura au village.

Un sublime parc en cours d’embellissement qui représente une véritable rénovation du patrimoine
arboré du chateau. Un jardin enchanté qui réserve bien des surprises et méme un potager bio
traditionnel qui alimente la table des hétes ! Reposant et délicieusement agréable en particulier avec
sa piscine et ses chaises longues en fonte anglaise victorienne, ce jardin vous offrira de réels
moments de sérénité. Le clocher de I'église du village viendra rythmer vos journées.

Des qualités d’accueil de tradition

Au Chateau d’Estrac, vous étes accuelllis comme des
rois mais en valorisant le beau et le vrai... Pas le
clinquant et le superficiel.

On vous propose donc un accueil convivial, familial
dans le respect des regles de vie et de la bienséance.
Ce n’est pas le prestige qui est recherché par les hétes.

Simplement un accueil de qualité ou le savoir-vivre,
I'élégance et le service retrouvent leurs lettres de
noblesse.

C’est donc avec simplicité et décontraction mais aussi avec raffinement que Rémy et Eric vous
accueillent pour toutes vos fétes privées au domaine (anniversaire, mariage, fétes familiales). lls
vous accueillent aussi dans le cadre de vos rendez-vous professionnels que ce soit pour du B2B ou
du B2C. Les salles du chéateau et le jardin seront aménagés avec golt selon vos convenances.

Pour un séjour plein de découvertes et de lacher-prise

Le Chateau d’Estrac est le point de départ idéal pour découvrir la Cote Basque, Bayonne, Biarritz,
les plages Landaises et le patrimoine landais. Sans oublier les Pyrénées qui ne sont pas loin ! C’est
aussi une facgon insolite de vivre un bon dans I'Histoire de la région. Vous pourrez faire des balades
le long de I'Adour et dans le village d’Hastingues. Une bastide médiévale qui s’associe
harmonieusement au Chateau avec ses batisses d’époque ! De bons moments de découverte en
perspective....

Les moments de détente autour de la piscine extérieure, les balades en plein air et les petits
déjeuners dans le parc arboré du domaine avec des produits authentiques et locaux... Autant
d’instants qui feront de votre séjour un véritable moment d’évasion. Venez vivre une expérience
unique au Chéateau d’Estrac ! Lachez prise en pleine nature (tout en la respectant puisque le
Chéteau est inscrit dans une démarche de tourisme éco-responsable) et retrouvez les vraies valeurs
I N’attendez plus pour réserver !

? Adresse : 43 Place du Général Monsabert, 40300 Hastingues
R Tel : 0558731220

@ Site Web : chateau-destrac.fr



https://www.chateau-destrac.fr/

L’abbaye de Sorde

Au sud des Landes, I'abbaye Saint-Jean du
village de Sorde-lI'Abbaye, avec son église
abbatiale, ses batiments conventuels et le logis
abbatial, est classée monument historique.

L’église abbatiale Saint-Jean-Baptiste fut
construite au Xléme siecle. Elle servait alors de
lieu de culte pour les moines bénédictins
installés dans le monastere adjacent. A
l'intérieur, le tympan, les mosaiques d'époque
romane ainsi que le maitre-autel en marbre du
XVllle siecle sont a voir absolument.

Les batiments conventuels ont été
reconstruits a partir de la fin du XVlle
siecle aprés des événements
dévastateurs qui les ont en partie
ruinés (destructions en 1523 lors du
conflit opposant Francois ler a Charles
Quint, incendie de 1569, destructions
en 1616).

lls sont ouverts au public de mars a
novembre : visites patrimoniales,
création contemporaine, expositions et
programmation culturelle.

Des vestiges de thermes et de mosaiques antiques se trouvent au niveau du logis abbatial, construit
sur les vestiges d’'une villa romaine. Cette résidence de 'abbé commendataire date du XVe et XVle
siecles. Découvrez les mosaiques antiques en visite guidée d'avril a octobre.

? Adresse : 232 place de I'église, 40300 Sorde
L’Abbaye

R Tel : 0558 73 09 62

@ Site Web : www.abbaye-sorde.fr



http://www.abbaye-sorde.fr/

Le Chateau de Gaujacq

Situé dans la commune de Gaujacq, a I'est de Dax et a quelques kilomeétres de la frontiere basque,
le Chateau de Gaujacq est idéalement situé. Perché sur les hauteurs, il offre dés son arrivée un
panorama a 360 degrés : d’'un cété sur le village de Gaujacq, de l'autre sur les Pyrénées. Ses
superbes paysages charmeront vos yeux avant méme d’y entrer.

Cette demeure seigneuriale
du 17®m¢ siécle a été
construite en 1686 par
Francois de Sourdis. Son
architecture originale fait de
lui un chateau unique en
Europe. Il est dailleurs
classé monument historique
depuis le 13 février 2002.
Sa galerie a l’italienne est
organisée autour du jardin «
des délices » et peut nous
rappeler les cloitres des
abbayes.

Le chateau de Gaujacg a
été acheté par la famille
Casedevant en 1960. llIs A
mettent toute leur énergie et leur coeur pour continuer d’ entretenlr cette propriété qui avait appartenu
a leurs ancétres. Ce sont d’ailleurs eux qui assurent les visites du chateau. L’objectif de celles-ci
est de faire découvrir aux visiteurs 'aménagement intact des appartements du 17¢™¢ et 18°™ siécle,
toujours habités, meublés, décorés de boiseries et de panneaux peints. Et pour certaines occasions,
les propriétaires assurent méme les visites en habits d’époque !

Le monument est ouvert d’avril a septembre. Les visites se font sur rendez-vous au tarif de 10€. Du
15 juillet au 31 ao(t 2022, le chateau est ouvert du mardi au dimanche de 10h30 a 12h et de 14h30
a 18h. Les billets peuvent étre pris a I'avance a I'Office du Tourisme Landes Chalosse ou en ligne.
Des visites nocturnes aux chandelles sont aussi proposées les 18 juillet, 25 juillet, 9 ao(t et 22 aolt
a 21h30. N’hésitez pas a les contacter pour plus de renseignements !

? Adresse : 2 Rte de Brassempouy, 40330 Gaujacq

Qs Tel : 055889 01 07

@ Site Web : chateau.de.gaujacg



http://chateau.de.gaujacq.free.fr/

Le vignoble du Tursan

Déconnectez-vous... en parcourant les chemins des vignes
du Tursan!

Les Landes, des pins et des longues lignes droites ? Pas que ! Ici
c’est vallonné, ce sont les contreforts des Pyrénées !

Le Tursan est un vignoble confidentiel. Lové dans la courbe de
’Adour, il recéle des trésors du bien vivre landais et offre de
superbes panoramas de coteaux aux pentes ocres soigneusement
cultivées sur lesquelles se découpent les parcelles de vigne,
comme autant de jardins secrets.

Ce vignoble ancestral, qui compte parmi les plus anciens vignobles
d’Europe, bénéficie d'une AOC depuis 2011 et d’'une AOP depuis

- i ! ,, 2018. Il produit des vins conviviaux, joyeux, différents, équilibrés,
amicaux... Autrement dlt Iessence méme de l'esprit du Sud-Ouest !

A découvrir :

-Une poignée de familles indépendantes de viticulteurs du Tursan vous ouvrent également la
porte de leur cave.

-Pour les plus sportifs : circuits de randonnées disponibles a I'Office de Tourisme.

-La Cave des vignerons. Elle regroupe depuis 1958 cent vignerons sur 500 hectares de terre.
? Adresse : 30 Rue Saint-Jean, 40320 Geaune
Qs Tel : 0558 44 51 25

[ Site Web : www.tursan.fr

La crypte de Saint-Girons a Hagetmau

Déconnectez-vous... en descendant dans le coeur de la Crypte de Saint-Girons !

La Chalosse, territoire sans histoire ? Que nenni! Ici tout un roman dans
ce joyau du 12éme siecle.

On y accede par deux escaliers latéraux batis dans I'épaisseur des
murs. Au centre 4 colonnes de marbre entourent le sol légérement
surélevé ou se trouvait le tombeau de saint Girons. Admirez les
guatorze chapiteaux romans classés Monument Historique ! Que I'on
Soit passionnés ou amateurs, I'atmosphére de sérénité qui y regne vous
séduira.

? Adresse : 789 Av. Corisande, 40700 Hagetmau
R Tel : 0558 79 38 26

@ Site Web : www.crypte-st-girons.fr

Photographie : @ LRC Photographie
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La cité historigue de Saint-Sever

Déconnectez-vous... en remontant le temps. Saint-
Sever un livre d’histoire a ciel ouvert !

Savez-vous que les Landes c’est aussi une terre de
patrimoine ? Et oui ! Découvrez Saint-Sever la cité
historique des Landes. Son joyau est sans conteste
I'église abbatiale classée au patrimoine de 'TUNESCO
au titre des chemins de Saint-Jacques de Compostelle.
Batie au Xle siécle selon un plan tres original avec sept
absides échelonnées, elle abrite un ensemble
exceptionnel de 150 chapiteaux sculptés. L'histoire de 9 \
Saint-Sever se découvre aussi au détour des passages et ruelles du centre ancien, entre les
maisons a colombages, tours de défense, arcades, hotels particuliers, petites boutiques et places
agrémentées de cafés et restaurants...

A découvrir :

- Le Musée d'Art et d'Histoire du Cap de Gascogne : il retrace de maniere ludique I'histoire de la cité
et du Beatus, un manuscrit enluminé du Xle siecle d'une valeur inestimable. Le Musée s’enrichit en
2022 d’'une section consacrée a I'’Antiquité. Rue du Général Lamarque, 40500 Saint-Sever - 05 58
76 34 64 - mahcapdegascogne.fr

-Plan Patrimoine, visite sur tablette numérique, visites décalées et insolites, Térra Aventura...
disponibles a I'office de tourisme. Place du Tour du Sol, 40500 Saint-Sever — 05 58 76 34 64.

Le préhistoSite de Brassempouy

Déconnectez-vous... en revivant la préhistoire a
Brassempouy !

Connaissez-vous la landaise la plus connue au monde
? C’est La Dame de Brassempouy, la « Joconde de la
Préhistoire », rien que ¢a !!!!

Faites une halte a Brassempouy, non loin du charmant
village d'Amou a la découverte du site préhistorique des
"Grottes du Pape”.

Ce site archéologique majeur de la préhistoire européenne, classé Monument historique, est
mondialement connu pour avoir livré une série de neuf statuettes féminines en ivoire de mammouth,
dont la fameuse Dame a la Capuche. Un sentier d’'interprétation compléte la visite de cette grotte.

A découvrir : ArchéoParc - Visites du musée - Ateliers (feu, taille de silex - chasse préhistorique) —
Grotte

? Adresse : 404 rue du musée 40330 Brassempouy
R Tel: 0558 8921 73

@ Site Web : www.prehistoire-brassempouy.fr

Photographie : @Toutatis - @ LRC Photographie


http://www.prehistoire-brassempouy.fr/

Vous recherchez un lieu de qualité pour manger apres votre visite
de Brassempouy ... ou méme boire un bon verre de vin ou une
biére locale avec vue imprenable sur la Dame et les c6teaux de
Chalosse ?

LE BISTROQUET
DE LA DAME

Nous ne pouvons gue vous conseiller Le Bistroquet de la Dame !

Chez Le Bistroquet de la Dame, vous retrouverez un jeune
couple Mélanie et David, restaurateurs dynamiques et
accueillants. Tous deux passionnés de gastronomie
francaise, ils ont fait leurs armes aupres de grands noms
de la cuisine (Philippe Etchebest ou Stéphane Carrade)
mais aussi a travers le monde.

De ces expériences ils ont ramené de nombreuse
connaissance culinaire, beaucoup de technicité et de
créativité que l'on retrouve a travers leurs plats.
Dorénavant installés dans le site exceptionnel de
Brassempouy, ils expriment tout leur talent et leur
inventivité, David en cuisine et Mélanie en salle, a travers
des plats qui explosent de saveurs et des vins finement
sélectionnés.

Situés idéalement au cceur du village, a deux pas de la
maison de la Dame, lieu-méme de la découverte de la
fameuse statuette préhistorique, Mélanie et David vous
invitent a découvrir une cuisine de qualité, savoureuse faite
a partir de beaux produits de la région et de saison, dans un souci d’équilibre de la chaine
alimentaire et respectueux de I'environnement. Des vins et des bieres d’ici et d’ailleurs, vous sont
proposés, ainsi qu’une petite épicerie avec des mets régionaux faits maison !

Un lieu hybride bar - restaurant bistronomique - épicerie qui
vous invite a un moment de découverte gastronomique et
de convivialité.

L'accueil chaleureux de Mélanie vous mettra tout de suite a
['aise et, comme si vous étiez a la maison, vous aurez envie
de tout godter !

Le bistroquet de Brassempouy, c'est la promesse d'un joli
moment gustatif dans une ambiance chaleureuse avec un
trés bon rapport qualité/ prix.

Le jeune couple vous propose un menu « déjeuner » a 20
€ qui se transforme a 28 € pour le diner. Uniquement avec
des produits frais et locaux, de beaux produits mis en valeur
dans des assiettes soignées et cuisinés avec talent et
subtilité.




Vous adorerez les tapas et les pickles de légumes en amuse-bouche. Et vous pourrez apprécier les
plats « terroir » avec le cochon roéti, le boudin, le paté de téte ou méme le civet, sans oublier
'inévitable foie gras local.

Coté « mer » vous pourrez découvrir des produits issus de criées locales, avec notamment les
couteaux a la persillade, le turbo et le barbu rétis. Ou méme encore les St Jacques le merlu ou le
gravlax de truite. Vous retrouverez le bon goit d’antan avec des frites-maison dorées a la graisse
de canard, ou les purées régressives aux bons léegumes du jardin... agrémentées de quelques cepes
I Des plats créés par le chef David Jourdan, qui vous mettent 'eau a la bouche et emballent vos
papilles des les premiéres bouchées !

Boire juste un verre ou manger, dans les deux cas vous vivrez un Bistroquet de la Dame un vrai
moment de plaisir gustatif a faire a deux, en famille ou entre amis (les frites maison font le bonheur
des petits !). L’équipe vous accueille dans la joie et la bonne humeur, du jeudi au dimanche, le midi
a partir de 11h30 jusqu’a 14h30 et le soir de 19h a 23h dans leur restaurant et a partir du mois
d’Avril le mercredi en plus puis le Mardi a partir du mois de Juillet !

Le Bistroquet de la Dame vous accueille aussi le mardi et
entre les deux services pendant les vacances scolaires,
pour profiter d’'un verre en terrasse !

Tarifs : Menus de 21€ a 29€.

? Adresse: 388 Rue du Musée, 40330 Brassempouy

@ Mail : lebistroquetdeladame@gmail.com

M Site Web : ebistroquetdeladame.fr



http://lebistroquetdeladame.fr/

Musée de la Faience et des Arts de la table a Samadet

Au cceur des Landes, Samadet est un village peuplé depuis des
temps reculés (puisqu'on y trouve des vestiges datant du
néolithique) qui a imprimé son nom dans le terroir du Tursan.
Riche d'une terre d'une qualité exceptionnelle, il devint célebre
au XVllle siécle grace a sa Manufacture Royale qui produit
pendant plus de 100 ans des faiences aux décors riches et
colorés.

Fondé en 1968 par le « Comité de la faiencerie » et donné au
Département en 1998, le musée raconte les secrets de la «
Manufacture royale de fayances » qui, de 1732 a 1838, employa
une main d’ceuvre aux savoir-faire spécialisés. Sa production,
largement diffusée jusque dans les iles, via ’Adour, les ports de
Bayonne et de Bordeaux, fera la renommée du village jusqu’a
sa fermeture au début du XIXe siécle.

- S'’il ne reste plus trace des batiments, le musée conserve la
mémoire de cette épopée. Il dévoile les techniques de fabrication et expose plus de 300 faiences
aux formes et aux décors délicats. Visiter le Musée de la Faience et des Arts de la table de Samadet,
c'est aussi l'occasion de découvrir et de se plonger dans
I'histoire de la gastronomie depuis le Moyen-Age en
découvrant comment chaque époque a sa facon de manger.
Ainsi vous ferez un bon dans le temps a la découverte de
I'histoire de la gastronomie grace a des reconstitutions de
tables dressées, de plats anciens et des interviews de
gourmets et gourmands !

En 2023, le musée accueille I'exposition du Museum National
d’Histoire naturelle « Je mange donc je suis — Consommer la
nature », qui aborde la question de l'alimentation et ses
enjeux actuels. Quels sont nos modes de consommation et
de production aujourdhui ? Que trouve-t-on dans nos
assiettes ? Face a 'augmentation de la population mondiale,
gue mangerons-nous demain et comment mieux gérer nos
ressources naturelles ? Autant de questions auxquelles cette
exposition tente de répondre....

Ouverture du mardi au dimanche, du 15 février au 30 juin et |
du ler octobre au 15 novembre de 14h a 18h, du ler juillet au 30 septembre de 10h & 12h et de
14h a 18h30. Fermeture les lundis, les ler mai, ler et 11 novembre.

? Adresse : 2378, route d'Hagetmau, 40320 Samadet
Q Tel: 05.58.79.13.00

@ Mail : musee.samadet@landes.fr



Eugénie-les-Bains et ses thermes

tous, avec un esprit champétre et chaleureux.
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Lieu magique, véritable oasis de douceur et
de sérénité, vous succomberez tres vite aux
charmes de cette station thermale des
Landes.

Situé au sud-est du département, le village
d’Eugénie-les-Bains est un petit joyau dans un
ecrin de verdure.

Au-dela de toute la partie bien-étre, vous
découvrirez de magnifiques parcs fleuris ainsi
gue des tables remarquables. Dont « Les Prés
d’Eugénie » de Michel Guérard.

Malgré son haut niveau gastronomique et
hételier, Eugénie reste un village accessible a

C'est un joli point de départ pour découvrir le Pays de Tursan, son vin et ses producteurs de foie

gras.

A proximité, la cathédrale d’Aire-sur-I'Adour, I'abbatiale de Saint-Sever ou encore le Musée de la
Faience et des Arts de la table de Samadet vous offriront de belles découvertes sur I'histoire et les

traditions de la région.



https://natachaphotographies.com/

Le Domaine d’Ognoas au cceur du Bas- Armagnac

e

Patrimoine historique, propriété du Département des Landes, le Domaine d’'Ognoas est lieu de
découverte du Bas-Armagnac landais. L’environnement naturel qui lui sert d’écrin sur prés de 650

hectares est un espace de liberté pour les visiteurs.

Ouvert toute I'année, le Domaine reste fidéle a la tradition et a 'authenticité de ses produits. L’art
de la dégustation des Armagnacs et Flocs de Gascogne produits a Ognoas vous sera dévoilé lors
de visites commentées.

Entre nature et patrimoine, le Domaine d’Ognoas vous convie notamment a découvrir le
conservatoire des plants de vigne de Baco, I'’Arboretum, la Voie Verte et ses boucles de randonnée,
a visiter sa salle de distillation et ses deux alambics, ses chais de vieillissement.

A la jonction des éléments

Le Domaine d’Ognoas est une mosaique de milieux indispensables a la biodiversité et un espace
d’observation et de détente.

Domaine agricole, forestier et viticole, ses terres sont occupées par des cultures ou Il'activité
principale reste la production d’Armagnac et de Floc de Gascogne. Les foréts occupent la moitié de
la superficie ou les chénes centenaires servent a la fabrication de flts destinés au vieillissement
des eaux-de-vie du Domaine.

Au sein des terres silico-argileuses, sur des plateaux
bien ensoleillés, le vignoble du Domaine départemental
d’Ognoas s’étend sur plus de 50 hectares et fournit un
vin de distillation d’excellente qualité. Les millésimes
d’armagnac d’Ognoas, composés des cépages Folle
Blanche, Baco 22A et Ugni Blanc, fleurent bon la vanille
et le pruneau.

D’une présence discréte, la Gaube et le Midou sinuent
sur les terres d’Ognoas.




Remontez le temps pour découvrir de nombreux trésors

Le Domaine d’Ognoas révele une histoire ancienne et un patrimoine riche, dont le plus ancien
alambic de Gascogne classé au Monument Historique.

La Seigneurie d’Ognoas : elle appartient en 1240 a la Vicomté du Marsan. Dés 1274, le maitre des
lieux s’appelle Arnaud Bosquet, premier Seigneur connu d’Ognoas. En 1770, le Domaine d’Ognoas

devient la propriété d’Etienne Lormand.

La maison forte de Tampouy: En 1775, Nicolas
Lormand, fils d’Etienne, achéte une autre maison forte
du Xllle siécle qui domine les deux rives du Midou (site
protégé au titre des Monuments Historiques).

L’alambic d’Ognoas : La famille Lormand développe la
production d’armagnac sur le Domaine et construit un
alambic en cuivre en 1804. Chauffé au feu de bois, il est
le plus ancien alambic de Gascogne toujours en
fonctionnement (Monument Historique depuis 2004).
L’alambic de 1804 participe chaque année, avec
I’Alambic SIER de 1936, a la distillation d’environ 2 800
hl de vin blanc.

Le moulin de la Gaube et les métairies : Le Moulin de «
Lagaube » est signalé dans le dénombrement des biens

| d'Etienne Lormand en 1771. Il a été utilisé jusqu’a la fin

des années cinquante. Aujourd’hui, I'étang du moulin est
propice a la détente et a la balade.

Le site central est accessible aux personnes a mobilité

| réduite. Le parking est gratuit.

? Adresse : 40190 Arthez-d’Armagnac
R Tel: 0558452211
@ Mail : contact@domaine-ognoas.com

@ Site Web : domaine-ognoas.com



https://www.domaine-ognoas.com/

Labastide d’Armagnac

Vous connaissez peut-étre Labastide d’Armagnac pour son nom donné a la célébre eau-d- vie :
I’Armagnac. 3 & '

Ce petit village landais d’environ 700
habitants est situé a 30 km au Nord de Mont-
De-Marsan. Vivant et authentique, il est trés
apprécié des visiteurs.

Quand on y passe, impossible de ne pas
s’émerveiller devant ses jardins fleuris et son
architecture exceptionnelle !

Galeries d’'art et ateliers dans les ruelles,
Café Tortore anciennement tenu par Colette,
une figure du village : ce petit coin de paradis
landais vous surprendra certainement.
Chaque personne qui s’y rend s’y sent bien.

L’ambiance est sereine et ses habitants sont
accueillants. Un village attachant ou on prend
le temps de vivre.

Labastide d’Armagnac est avant tout reconnue pour son architecture exceptionnelle. Authentique
bastide médiévale du Xllleme siecle, sa grande place carrée, la Place Notre Dame, et ses maisons
a colombage qui I'entourent font tout le charme de la cité.

Au centre, I'église fortifiée domine I'espace. On peut d’ailleurs y découvrir a I'intérieur un décor
étonnant : un trompe I'ceil réalisé par I'artiste italien Céroni en 1831



A découvrir également

Les lieux les plus instagramable des Landes
Quelle est la plus belle chapelle des Landes

Notre sélection de parcs et jardins dans les Landes

Notre sélection des 10 spots les plus instagramable des Landes

Les Landes disposent de nombreux paysages époustouflants a regarder... mais également a
prendre en photo ! Et sur Instagram, les photographes s’en donnent a cceur joie. On dénombre
environ 900 000 publications utilisant le hashtag #landes.

Retrouvez dans cet article les endroits les plus instagrammables des Landes ! Il s’agit de lieux
incontournables qui en feront réver plus d’un

Hossegor et sa fameuse vague e

On commence notre liste en rentrant directement
dans le vif du sujet... Hossegor, la ville touristique et
sport de surf des Landes par excellence ! Retrouvez
dans cette station balnéaire branchée de nombreux
spots pour faire vos plus belles photos. Retrouvez
notamment I'immense fresque qui représente une
superbe vague sur la promenade en bord de I'océan.
C’est vraiment la photo incontournable a faire
lorsque vous venez a Hossegor !

Le ponton d’Aur

Pour un dépaysement garanti... Rendez-vous au
ponton du lac d’Azur ! Lieu prisé des photographes,
des locaux et des touristes, il fait 'unanimié aupres
de tous ! Idéal pour vous offrir un moment d’évasion
c’est aussi un des superbes spots photo dans les
Landes !

Pour découvrir la suite de notre sélection, nous vous invitons a visiter notre Site Internet a
'adresse suivante : https://www.quefairelandes.com/notre-selection-des-10-spots-les-plus-
instagrammables-des-landes/



https://www.quefairelandes.com/notre-selection-des-10-spots-les-plus-instagrammables-des-landes/
https://www.quefairelandes.com/notre-selection-des-10-spots-les-plus-instagrammables-des-landes/

Quelle est la plus belle chapelle des Landes ?

Les Landes regorgent de nombreux lieux de culte. Parmi tous ces lieux, les chapelles sont
particulierement remarquables pour leur beauté, le charme qui se dégage du lieu (parfois insolite)
ou elles se trouvent. Nous vous avons sélectionné 6 petites chapelles landaises qui se distinguent
par leur beauté ou par leur singularité. Partons a leur découverte !

AN | s o5 ¥/] La chapelle dans les Landes : lieu de culte
B e S . .
‘ secondaire mais remarquable par leur
beauté

Il existe dans le département des Landes de
nombreux édifices religieux. Cela vient bien
sar de la tradition catholique de ce territoire.
Mais aussi parce que de nombreuses villes
et villages des Landes se situent sur le
Chemin de Saint-Jacques de Compostelle.

De ce fait, de nombreux sites sont des
étapes pour les pélerins, des lieux d’accueill

— = : =——— et des lieux de recueillement. Que I'on soit

croyant ou pas, ces monuments religieux sont toujours un régal pour les yeux ! Et possédent une
empreinte mystique et mystérieuse. Les chapelles ne font pas exception ! Au contraire, elles sont
d’'une beauté épurée. Elles sont souvent situées dans des endroits un peu reculés, en pleine nature.
Ses qualités leur donnent beaucoup de charme et il y regne une atmosphere pleine de mystére.

On dénombre 22 chapelles dans les Landes. Certaines sont fermées. D’autres sont restaurées voire
détournées en musée ou en lieu culturel. Beaucoup ne sont plus des lieux de culte. Nous vous
avons sélectionné parmi elles, les 6 a ne surtout pas manquer lors de votre séjour dans les Landes
I A vous de voir quelle est votre préférée...

La Chapelle Sainte-Thérése de Labenne-Océan, la Chapelle Saint-Laurent de Moliets-et-Maa, la
Chapelle a la Mer de Mimizan-Plage, la Chapelle de Bouricos a Pontenx-les-Forges, la Chapelle
des trois Fontaines a Ychoux, la Chapelle Notre Dame du Rugby a Larriviere-Saint-Savain dans les
Landes intérieures sont a découvrir sur notre Site Internet a [I'adresse suivante :
https://www.quefairelandes.com/quelle-est-la-chapelle-la-plus-belle-des-landes/



https://www.quefairelandes.com/quelle-est-la-chapelle-la-plus-belle-des-landes/

Notre sélection de parcs et jardins dans les Landes

Une promenade rafraichissante dans un des parcs ou jardins des Landes, ¢a vous dit ? Les Landes
disposent de nombreux petits havres de paix parfaits pour vous balader et vous détendre ! Des
endroits parfaits pour organiser des pique-niques ou méme des godters pour les enfants !

Les Parcs et jardins du SUD des Landes

Tout d’abord, découvrez les parcs et jardins du Sud des Landes. De Soustons a Hossegor ou de
Dax a Saint-Vincent-de-Tyrosse, il y en aura pour tous les goQts ! Les parcs et jardins sont toujours
des endroits ressourcants et parfaits pour des balades au grand air !

Parc de la Pointe des Vergnes a Soustons
Parc Rosny a Hossegor

Parc Théodore Denis a Dax
Jardin botanique du Sarrat a Dax
Jardin des Barthes a Saubrigues

Jardins de I'Humanité a Saint-Vincent-de-
Tyrosse

Les parcs et jardins du NORD des Landes
L’Ecomusée de Marquéze a Sabres
Parc Sencion a Biscarrosse

La Promenade Fleurie a Mimizan

Les parcs et jardins de 'EST des Landes
Parc Jean Rameau a Mont-de-Marsan
Parc animalier de Nahuques a Mont-de-Marsan

Parc Lechaud a Sauvagnon

Pour découvrir le détail de notre sélection, nous vous invitons a visiter notre Site Internet a 'adresse
suivante : https://www.quefairelandes.com/notre-selection-de-parcs-et-de-jardins-dans-les-landes/



https://www.quefairelandes.com/notre-selection-de-parcs-et-de-jardins-dans-les-landes/

Vous ne connaissez pas le Pays Basque ? Découvrez notre quide gratuit
sur notre site Web !

N

:\ch faire au
; Pays Basque

Séjour sur la cote Basque

« Un guide touristique sélectif qui va a
I'essentiel avec deux circuits proposés a deux
pas de l'océan »

N
=

Guide Touristique

Séjour sur la céte Basque

A travers ce guide de découverte du Pays Basque,
vous retrouverez deux circuits distincts a réaliser
sur la Céte Basque qui vous assureront des visites
variées.

Vous retrouverez trois villes par circuit avec leur
présentation, des propositions de restaurants, des
‘ e idées d’activités culturelles, sportives ou détente

........ U —— pour la journée, mais également des idées
d'hébergement pour la nuit !

Que faire au
Pays Basdque
O0%



https://www.quefairepaysbasque.com/sejour-sur-la-cote-basque-decouvrez-notre-guide-touristique-gratuit/

Notre sélection d’incontournables dans les Landes

« Un guide touristique sélectif qui va a 'essentiel des restaurants, hébergements et lieux a ne pas
manquer »

' Que faire dans

les Landes
OO
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